Аннотация к рабочей программе старшей группы «Звездочка»»
.
Настоящая рабочая программа разработана на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство». / Под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой, образовательной программы ДОУ -  в соответствии с ФГОС  дошкольного образования для детей старшего дошкольного возраста.

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса детей старшей группы и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.

Цель рабочей программы:

- обеспечение достижения уровня развития ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств у детей старшего дошкольного возраста.

:Задачи: 
1. Укреплять здоровье, закаливать и развивать двигательную актив​ность детей.
2. Развивать познавательную активность детей, осваивать средства и способы познания, обогащать опыт деятельности и представления об окружающем.
3. Воспитывать самостоятельность и развивать стремление к само​утверждению и самовыражению.
4. Укреплять доброжелательные отношения между детьми и дру​жеские взаимоотношения в совместных делах.
5.Развивать творческие проявления и воображение в художествен​ной, изобразительной и игровой деятельности.
6.Обогащать социальные представления о людях, о родном городе, стране.
Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности:

1 Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

2 Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов;

3 Самостоятельная деятельность детей.

4 Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей  программы.
Таким образом, решение программных задач осуществляется  в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

Данная рабочая  программа разработана в связи с внедрением ФГТ в образовательный процесс ДОУ.

Срок реализации Программы – 1 год (2017 -2018 учебный год) 
Основное приоритетное направление старшей группы «Звездочка» по реализации Программы - создание условий для познавательно-речевого,  социально - личностного развития, художественно – эстетического развития, физкультурно – оздоровительного развития ребенка.  
Дети 5 – 7 года жизни (старший дошкольный возраст).


В старшем дошкольном возрасте на фоне общего физического развития совершенствуется нервная система ребенка, начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и поведения. Активизируется ростовой процесс: за год ребенок может вырасти на 7-10 см. Изменяются пропорции тела, совершенствуются движения, двигательный опыт детей расширяется, активно развиваются двигательные способности. Происходят большие изменения высшей нервной деятельности: совершенствуются основные нервные процессы  - возбуждение и особенно торможение. Дети проявляют интерес к своему здоровью и здоровому образу жизни.


Развиваются возможности саморегуляции, эмоциональные реакции становятся более стабильными, уравновешенными. Повышается период работоспособности, ребенок не так быстро утомляется. Под влиянием воспитания происходит переход от импульсивного поведения к поведению, опосредованному правилами и нормами. Формируются представления социального морального плана.


Значительно расширяются интеллектуальные возможности ребенка. Ребенок не только выделяет существенные признаки в предметах и явлениях, но и начинает устанавливать причинно-следственные связи между ними, пространственные, временные и другие отношения. Расширяется общий кругозор детей. Интересы выходят за рамки ближайшего окружения детского сада и семьи. Ребенок пытается самостоятельно осмыслить и объяснить полученную информацию. Возрастают возможности памяти, возникает намеренное запоминание, более устойчивым становится внимание. Происходит развитие всех психических процессов.

Продолжает совершенствоваться речь: увеличивается словарь, развивается грамматический строй речи, связная монологическая речь. Возрастающая потребность старших дошкольников в общении со сверстниками в совместных играх и деятельности приводит к возникновению детского сообщества. Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Более активно проявляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей задачи.

На седьмом году жизни происходят большие изменения в физическом, познавательном, эмоциональном и социально-личностном развитии детей, формируется готовность к предстоящему школьному обучению. 

* Индивидуальные особенности воспитанников МДОУ


Основным показателем индивидуальных особенностей развития воспитанников МДОУ является состояние здоровья, на основании которого строится вся система работы в детском саду и определяется задача вариативного компонента * «Внедрение здоровьесберегающих технологий в образовательный процесс МДОУ». 

Планирование ведется по образовательным областям:

1. Физическое развитие – НОД, утренняя гимнастика, бодрящая гимнастика, дыхательная гимнастика, подвижные игры, физкультурные праздники и досуги, воспитание культурно-гигиенических навыков, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (беседы, дидактические игры, рассматривание картин, картинок, наблюдения, экскурсии, чтение познавательной литературы).

2. Социально-коммуникативное развитие – НОД, беседы, дидактические игры, рассматривание картин, картинок, наблюдения, экскурсии, чтение познавательной литературы, игровая деятельность: творческие игры (сюжетно-ролевые, строительные, театрализованные, режиссерские, игры-фантазирования), игры с правилами; нравственное воспитание (беседы, ситуации, игры различного характера, рассматривание картин, наблюдения, экскурсии, чтение познавательной литературы), самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе.

3. Познавательное развитие – исследовательская деятельность, конструирование (НОД, рассматривание построек, иллюстраций, рисунков, работа по закреплению способов выполнения построек, конструирование по образцам, схемам, чертежам, рисункам, нетрадиционное конструирование), формирование целостной картины мира (НОД, беседы, дидактические игры, рассматривание картин, картинок, наблюдения, экскурсии, чтение познавательной литературы, опытно-экспериментальная деятельность, работа с наглядным материалом, продуктивная деятельность, работа на экологической тропе), формирование элементарных математических представлений (НОД, работа в тетрадях, решение ребусов, кроссвордов, развивающие упражнения на развитие логического мышления).

4. Речевое развитие -  (НОД, рассматривание картин, картинок, предметов, игрушек, беседы по картинам, сюжетным картинкам, словесные игры, упражнения, дидактические игры, пальчиковая гимнастика, логоритмика, чтение художественной литературы: чтение стихов, фольклора, прозы, сказок, познавательной литературы, продуктивная деятельность по теме художественного произведения, заучивание наизусть стихотворения.
5. Художественно-эстетическое развитие – ознакомление с искусством (НОД, знакомство с живописью, архитектурой, скульптурой,  прикладным искусством в совместной деятельности), рисование (НОД, рассматривание картин, иллюстраций, работа по закреплению способов рисования, рисование по образцам, схемам, коллективная работа), лепка (НОД, рассматривание игрушек, скульптурных форм, работа по закреплению способов лепки, лепка по образцам, схемам), аппликация (НОД, рассматривание поделок,  работа по закреплению способов составления композиций, работа с ножницами, аппликация  по образцам, схемам).


Взаимодействие с родителями  - консультации, беседы, помощь родителям в создании развивающей среды, родительские собрания, чтения, дни открытых дверей, индивидуальная работа.

