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РЕЖИМ ДНЯ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ «Капелька»

	Режимные моменты

	Время
	

	Прием детей, осмотр, игры, общение, творчество детей, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность
	07.00 – 07.50
	

	Подготовка к утренней гимнастике. Утренняя гимнастика


	07.35.- 07.40 – 07.46
	

	Самостоятельная деятельность, Подготовка к завтраку, завтрак
	07.46 – 08.15-8.35
	

	Самостоятельная деятельность, подготовка к НОД
	08.35 – 09.00
	

	Непосредственная образовательная деятельность - (НОД)

(образовательные ситуации на игровой основе)

(перерыв между периодами непрерывной образовательной деятельности - 10 минут) 
	09.00 – 09.50
	

	Самостоятельная деятельность
	09.50 – 10.05
	

	Подготовка к 2-му завтраку, 2-й завтрак
	10.05 – 10.15
	

	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, подвижные игры, элементарный бытовой труд, индивидуальная работа с детьми, ролевые игры, общение по интересам, экспериментирование и т.д.), возвращение с прогулки
	10.15 – 12.20
	

	Подготовка к обеду, обед. Самостоятельная деятельность,
	12.20. 12.27-12.55
	

	Подготовка ко сну, сон
	12.55-15.00
	

	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика после сна 
	15.00 – 15.22
	

	Подготовка к полднику, полдник
	15.22 – 15.35
	

	Слушание художественной литературы, игры, досуги, экспериментирование, театрализация, развлечения, самостоятельная деятельность, общение по интересам, индивидуальная работа и т.д. 
	15.35- 16.50
	

	Подготовка к ужину, ужин
	16.50 - 17.10
	

	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, командные игры-эстафеты, подвижные игры, самостоятельные игры, общение по интересам). 

Самостоятельная деятельность. Постепенный уход домой
	17.10-19.00
	

	ДОМА: Спокойные игры, гигиенические процедуры

Укладывание, ночной сон
	19.00-20.45
20.45-06.30-(07.30)
	


Сетка НОД   на 2022-2023 учебный год

в средней группе «Капелька»

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	9.00-9.20

1«Познавательное развитие»
1.Математическое развитие
9.30-9.50

2«Физическое развитие»
2.Физическое развитие

	9.00-9.20

1«Познавательное развитие»

(1, 3 нед.) Природный мир

(2,4 нед.) Краеведение

9.55-10.15

 2«Художественно-эстетическое развитие»

2.Мир музыки


	9.00-9.20

1 «Речевое развитие»

1.Речевое развитие 1,3-нед.

Художественная литература 2,4 нед

9.30-9.50
2«Художественно-эстетическое развитие»
2.Мир искусства и рисование

3. «Физическое развитие»
3. Физическое развитие на прогулке: обучение спортивным играм и упражнениям.
2-я половина дня

Вечер развлечений-16.00

	9.00-9.20

1«Познавательное развитие»
2. Социальный мир

1-я нед. – Труд взрослых,  

2-я нед. – Этикет

3-я нед. – Предметный и рукотворный мир;

 4-я нед. – Ребенок и взрослые, сверстники, я сам.
9.30.-9.50.

2«Художественно-эстетическое развитие»

2.Мир музыки

	9.00-9.20

1.  «Физическое развитие»
1.Физическое развитие

9.30-9.50

2«Художественно-эстетическое развитие»

1.Мир искусства и

1-я нед. – аппликация;

2-я нед.- лепка;

3-я нед. -конструирование



ВВЕДЕНИЕ.

Рабочая программа написана на основе «Основной общеобразовательной программы дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 138».

Наименование группы: средняя группа «Капелька».

Режим работы группы: 5 дней в неделю, 12 часов ежедневно (с 7.00 до 19.00);

Учебный год в группе начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая.

Структура учебного года  на 2021-2022 учебный год :

	Диагностический период
	
	2 -недели

	Учебный период
	
	15 недель

	Каникулы
	
	1,5 недели

	Учебный период
	
	21,5 недель

	Диагностический период
	
	2-  недели


Основная целевая направленность программы  формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии.

Цель и задачи образовательного процесса в группе

Задачи воспитания и обучения детей (согласно Уставу):
· Охрана  жизни  и  укрепление физического и психического здоровья детей;

· Обеспечение  познавательно-речевого, социально-личностного,  художественно-эстетического и физического развития детей;

· Воспитание  с учетом возрастных категорий детей  гражданственности, уважения  к  правам  и  свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

· Обеспечение комплексной социальной, психолого-медико-педагогической помощи;

· Взаимодействие  с  семьями  воспитанников  для обеспечения полноценного развития детей;

· Оказание  консультативной  и  методической  помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей

Приоритетные направления работы в группе по реализации Программы


I. Работа с детьми


Программа обеспечивает осуществление деятельности по развитию детей по нескольким направлениям:

1.1. Образовательная область «Физическое развитие», общеразвивающее  физкультурно-оздоровительное направление: 

Общие задачи работы:

· Формирование представлений о здоровом образе жизни;

· Совершенствование двигательных навыков;

· Воспитание потребности в физическом самосовершенствовании;

· Воспитание потребности в движении на основе «мышечной радости»;

· Формирование представлений о своем организме;

· Формирование умения адекватно реагировать на изменения окружающей среды, избегать опасности, укреплять здоровье;

· Внедрение разнообразных средств повышения двигательной активности детей на занятиях по физической культуре и в самостоятельной деятельности.

*Приоритетные задачи работы:

1. Обеспечить условия охраны и укрепления здоровья детей.

2. Формировать знания о здоровье и умения оберегать, поддерживать и сохранять его.

3. Формировать умения, позволяющие дошкольнику самостоятельно и эффективно решать задачи здорового образа жизни и безопасного поведения, задачи, связанные с оказанием элементарной медицинской, психологической самопомощи и помощи. 

4. Содействовать становлению у  родителей культуры здоровья.

5. Способствовать становлению  культуры профессионального здоровья воспитателей ДОУ.

6. Внедрять здоровьесберегающие технологии в образовательный процесс МДОУ.

1.2. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие», общеразвивающее социально-нравственное направление: 
· Формирование навыков культуры общения и разрешения проблемных ситуаций;

· Воспитание гражданственности, патриотизма и интернационализма на основе ознакомления с культурными ценностями России и других стран;

· Формирование интереса к родному городу, краю, их географии, истории и культуре;

· Воспитание качеств социальной личности ребенка: нравственные общечеловеческие и национальные ценности, национальные обычаи, традиции, праздники;

· *Внедрение в работу по социально-нравственному направлению здоровьесберегающих технологий
1.3. Образовательная область «Речевое развитие», общеразвивающее речевое направление: 

· Развитие речи и форм речевого общения, коммуникативных способностей;

· Развитие психических процессов и явлений;

· Формирование представлений о правилах построения устной и письменной речи;

· Обеспечить работу по подготовке детей к письму, обучению грамоте;

· *Внедрение в работу по речевому направлению здоровьесберегающих технологий
1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое направление», общеразвивающее художественно-эстетическое направление: 

· Формирование эстетического отношения к миру и художественное развитие ребенка средствами искусства;

· Приобщение детей к высокохудожественной литературе;

· Развитие художественных способностей ребенка (музыкальных, литературных, изобразительных);

· Развитие детского творчества;

· Формирование умения интегрировать различные виды художественной деятельности;

· *Внедрение в работу по художественно-эстетическому направлению здоровьесберегающих технологий
1.5. . Образовательная область «Познавательное развитие», общеразвивающее познавательное  направление: 

· Формирование представлений об окружающем мире;

· Развитие устойчивого интереса к познанию окружающего мира;

· Развитие психических процессов и явлений;

· Формирование начал экологической культуры;

· Формирование элементарных математических представлений;

· *Внедрение в работу по познавательно-речевому направлению здоровьесберегающих технологий
Работа с родителями (законными представителями):
· Развитие мотивационно-потребностной сферы родителей в отношении сотрудничества с МДОУ;

· Приобщение родителей к педагогической культуре;

· Повышение семейного педагогического опыта;

· Обеспечение преемственности в работе МДОУ и семьи;Приобщать родителей к применению здоровьесберегающих технологий в воспитании ребенка в семье.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Характеристика социального состава семей в средней группе 

на 2020-2021 учебный год.

Общее количество детей  - 23 (на 01.10.22 г.)
Мальчиков –  15
Девочек – 8
Количество полных семей  – 18
Количество неполных семей  –5
Дети-инвалиды – 0
Матери-одиночки – 2
Многодетные семьи –  3
Дети под опекой – 0
Дети, получающие пенсию по потере кормильца –  0
Малообеспеченные семьи – 
Возрастные и индивидуальные особенности  детей 4 - 5 лет.

Программа основывается на возрастных и индивидуальных особенностях развития детей раннего и дошкольного возраста. Общая характеристика возрастных особенностей детей раннего и дошкольного возраста составлена на основании комплексной программы «Детство»/ Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова и программы «Кроха» /Г.Г. Григорьева, Н.П. Кочетова, Н.В. Сергеева, Г.В. Груба и др.  


Младший возраст – важнейший период в развитии дошкольника, который характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. Возрастают физические возможности детей: движения становятся более уверенными и разнообразными. Дошкольники испытывают потребность в движении. В случае ограничения двигательной активности наблюдается перевозбуждение. 

В этот период происходит переход ребенка к новым отношениям со взрослыми, сверстниками, предметным миром. В этот период развивается «кризис трех лет», который свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием. Задача взрослого – поддерживать стремление к самостоятельности.

На уровне познавательного общения дети испытывают острую потребность в уважительном отношении со стороны взрослого. Дети пятого года жизни отличаются высокой активностью в разных видах деятельности, особенно быстро развивается система обследовательских действий, приемы простейшего анализа, сравнения, умение наблюдать.


Под влиянием общения происходят большие изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные высказывания об окружающем.

 Активно проявляется потребность в познавательном общении со взрослыми, возрастает целенаправленность действий, развивается интерес к общению со сверстниками. На пятом году жизни начинается осознание свое половой принадлежности. Развивается игра. 

Система закаливающих мероприятий в средней группе.

Технология  закаливания в холодное  время  года. 

Основные правила закаливания:

1. индивидуальный подход при выборе закаливающих процедур.

2. постепенность увеличения силы раздражения и нагрузки.

3. систематичность и регулярность закаливания.

4. учёт эмоционального состояния ребёнка в момент проведения закаливающей процедуры.

5. многофакторность закаливания.

	Виды закаливания

	1.сон с доступом свежего воздуха.

2.комплекс после сна:

· воздушно – контрастное закаливание (из спальни  в  проветренное  помещение);

· элементы самомассажа;

· босохождение по  массажным дорожкам.

· дыхательная гимнастика; 

3.полоскание  рта и горла.

4.самомассаж  (в течении  дня)

6.фитотерапия

7.фитонцидотерапия.




Организация  закаливания.

Полоскание рта и горла 

Проводится кипячёной водой комнатной температуры после каждого приёма пищи. На каждое полоскание используется 1/3 стакана воды. 

Босохождение
Босохождение проводится по массажным дорожкам после  сна, температура в группе  не ниже 18(С.

Длительность босохождения: 

Сентябрь – октябрь
в носочках 5 минут

Ноябрь - декабрь

босиком 5 минут

Январь – март

босиком 7 минут (детям до 4 лет – конечное время)

Апрель – май

босиком 8 минут 

Примечание:  После болезни или при длительном отсутствии  более  14 дней  дети эту  схему  закаливающих  процедур  начинают  заново.

Гимнастики  после  сна
Проводится после дневного сна с доступом свежего воздуха при температуре воздуха в «холодном помещении» -  сентябрь-октябрь-23(С,  ноябрь- декабрь- 22(С.   январь- февраль 21(С,    март-апрель-май- 20(С .

Фитотерапия.

Используются травы для приготовления витаминных чаёв: шиповник,  морс из клюквы, лимон.

Фитонцидотерапия.

Используются народные средства в виде природных антибиотиков (лук, чеснок) во всех группах. Применяются в период повышенной заболеваемости ОРЗ и гриппом. Мелко нарезанный лук, чеснок раскладывается на тарелочки в помещениях группы, спальни. Индивидуально в емкостях с отверстиями подвешивается в виде кулона на шею ребёнка.

Медицинские отводы: осуществляются врачом или по письменному заявлению родителей.

Технология   организации  закаливающих  процедур  в  летний оздоровительный   период.

Основные правила закаливания:

1. индивидуальный подход при выборе закаливающих процедур.

2. постепенность увеличения силы раздражения и нагрузки.

3. систематичность и регулярность закаливания.

4. учёт эмоционального состояния ребёнка в момент проведения закаливающей процедуры.

5. многофакторность закаливания.

6. одежда из  х\б и легких  тканей, соответствующая погодным  условиям, с  обязательным  наличием  головного убора.

	Виды закаливания
	Рекомендуемая  одежда

	1.Воздушные  ванны

2.Солнечные ванны

3.Общирное  умывание

4.Сон  с  доступом  свежего  воздуха

5.Дыхательная  гимнастика  после сна

6.Босохождение  по  траве.
	-х\б трусики, маечка;

-х\б трусики, маечка;

-х\б трусики;




Организация  закаливания  воздушными  ваннами  носит  дробный  характер  и проводится   в  утренний  отрезок  времени  (с 9.00 до 12.00 ч.) при температуре не ниже +21 С по  схеме:

	Дни
	Количество минут

	1-3

4-6

6-10

10-15

16-20

21-25

26-30
	5

10

15

20

20

20

20


Дети вышедшие  после  болезни   или длительного  отсутствия (более 15дней)  эту  схему  закаливающих  процедур  начинают  заново.

Организация закаливания солнечными   ваннами  носит дробный характер и проводиться в утренний отрезок  времени (с 10.00 до 11.00 часов) при температуре не  ниже   +22 С по  схеме:

	Дни
	Количество минут 

	1-2

3-4

5-6

7-8

9-10

11-12

13-14

15-16

17-18

19-20
	2-3

2

4

6

8

10

10

10

10

10

10


Дети вышедшие  после  болезни   или длительного  отсутствия, отпуска (более 15 дней) эту схему закаливающих процедур  начинают заново.

Организация босохождения  по  траве  носит дробный характер и проводиться  в  утренний отрезок  времени (с 11.00  до 12.00 часов) при температуре не  ниже +25 С по следующей  схеме: 
	Дни
	Количество минут

	1-2

3-4

5-6

7-8

9-10

11-12


	3

4

8

10

12

15




Дети, вышедшие  после  болезни   или длительного  отсутствия (более   15 дней)  эту  схему  закаливающих  процедур  начинают  заново;    Дети со 2 группой  здоровья, ЧБД время босохождения ограничивается  до 3-4 минут или  совсем отменяется  по рекомендации  врача.

Сон  с доступом  свежего  воздуха проводиться  при  температуре  не ниже+15+16 С.

Обширное  умывание проводится  с  детьми в  помещении, после  прогулки при  температуре  не ниже +22 С

Продолжительность процедуры не более 1 минуты: умывание лица и шеи, рук до локтя.

Режим двигательной активности в средней группе 

на холодный  период  года 

	 Виды двигательной активности
	Время проведения 

  в мин.


	Особенности организации Д.А.

	Самостоятельные игры в помещении
	110 мин
	Ежедневно

	Утренняя гимнастика
	10
	Ежедневно

	Двигательная разминка до интеллектуальных занятий
	5
	Ежед.в завис. от вида занятия

	Физическое развитие (НОД)
	20
	2 раза в неделю

	физкультминутка
	3

3
	Ежедневно

	Подвижные  игры
	10-15
	Ежедневно

	Подвижные игры  на  прогулке
	15
	Ежедневно

	Физические упражнения на прогулке
	10
	Ежедневно

	Самостоятельная  двигательная деятельность детей на утренней  прогулке.
	25
	Ежедневно

	Закаливающие  процедуры и гимнастика  после  сна
	10-15
	Ежедневно

	Самостоятельная двигательная  деятельность детей в помещении
	20
	Ежедневно

	Индивидуальная  работа в вечернее время по развитию движений на прогулке или в помещении
	20
	Ежедневно

	Самостоятельная двигательная деятельность в вечернее время на прогулке или в помещении
	60
	Ежедневно

	     Неделя здоровья (каникулы)
	
	1раз в год

	Физкультурный досуг
	15
	1раз в месяц

	Физкультурно  – спортивные праздники
	15
	2раза в год

	кружки
	20
	1раз в неделю

	 Двигательная деятельность детей в течении дня в соответствии с нормативными требованиям

 Двигательная деятельность детей в течении дня в группе
	Всего не менее 6 часов

4 часа 35мин

	 Самостоятельная двигательная деятельность в течение дня в соответствии с нормативными требованиями.

Самостоятельная двигательная деятельность детей в течении 

 дня в группе
	3часа 35мин

2часа 40мин

	 Организованная взрослыми двигательная деятельность детей 

в  течение дня в соответствии с нормативными требованиями.

Организованная взрослым двигательная деятельность детей в группе.

 
	2часа 30мин

1час 55мин




Использование в образовательном процессе здоровьесберегающих технологий.
	виды здоровьесберегающих

технологий
	время проведения в режиме дня
	методики технологии,

особенности методики 

проведения
	Ответственный

	I. Организационная

деятельность.

1)занятия по физической культуре;

2)утренняя    гимнастика;

3)бодрящая гимнастика;

4)подвижные, спортивные, народные

игры и физические

упражнения;

5)физминутки


	2 раза в неделю

ежедневно в режиме дня

ежедневно 

после сна 

5 – 10 мин.

ежедневно в режиме дня по плану

по 1 – 3 мин. на занятиях
	Т.М.Бондаренко

«Физкультурные занятия в детском саду  средняя группа»

продолжительность

7 - 10мин.

форма проведения различная

соответствующие 

возрастным особенностям

со всеми детьми
	воспитатель

воспитатель

воспитатель

воспитатель,

музыкальный руководитель

воспитатель

	II. Активный отдых.

1)физкультурные досуги;

2)физкультурные праздники;


	1 раз в месяц 

2 раза в год

(зимний и летний)


	по 30 – 40 мин.

длительность

 до 1 часа
	воспитатель,

музыкальный

руководитель

музыкальный руководитель,

воспитатель

	III. Закаливающие процедуры.
	в тёплый период года
	обливание водой, ходьба босиком, приём солнечных ванн


	медицинская сестра, воспитатель

	IV. Профилактика заболеваний.
	ежедневно в режиме дня
	дыхательная, пальчиковая, оздоровительная  гимнастика 
	Воспитатель

	V. Вид иммунизации.

1)витаминизация аскорбиновой кислотой;

2)фитонциды;
	ежедневно 40 мил.

ежедневно в I блюдо 
	соки, свежие фрукты, овощи

лук, чеснок
	Воспитатель, мед. сестра, повара

повара, мед. Сестра


2.РЕЖИМ ДНЯ.

Режим дня  адаптирован под условия пребывания детей в Учреждении.

Режим дня группы соответствует гигиеническим требованиям к организации образовательного процесса и предусматривает:

 - четкую ориентацию на возрастные особенности детей; 

 - опору на индивидуальные физиологические и психологические возможности детей, что проявляется в целесообразном соотношении четкого и подвижного распределения времени в режиме дня;
  -  выделение достаточного количества времени для сна и прогулки, строгое соблюдение интервалов между приемами пищи;
 -  наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и самостоятельной деятельности детей;

 - соответствие требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13
Режим дня

в средней группе «Радуга» на холодное время года
	Дома

	Подъем, утренний туалет
	6.30-7.30

	В дошкольном учреждении

	Прием детей, самостоятельная деятельность, игры.

Подготовка к утренней гимнастике, гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак

Подготовка к НОД

НОД

Подготовка к прогулке, прогулка

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

Обед

Подготовка ко сну, сон

Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные, водные процедуры, игры

Подготовка к полднику, полдник

Игры, самостоятельная деятельность, развлечения

Подготовка к ужину, ужин

Подготовка к прогулке, прогулка

Уход домой
	7.00-8.10

7.50-8.05
8.15-8.23

8.23-8.55

8.55-9.00

9.00-9.20; 9.30-9.50

09.50-12.10

12.10-12.25

12.25-12.50

12.50-15.00

15.00-15.25

15.25-15.40

15.40-17.10

16.50-17.10

17.10-19.00

До 19.00



	Дома

	Прогулка, спокойные игры, гигиенические процедуры

Укладывание, ночной сон
	19.00-20.40

20.40-6.30 (7.30)


Режим дня

в средней группе на теплое время года

	Дома



	Подъем, утренний туалет
	6.30-7.30

	В дошкольном учреждении



	На улице: прием детей, самостоятельная деятельность, игры.

Подготовка к утренней гимнастике, гимнастика

Уход в группу

В помещении: подготовка к завтраку, завтрак

Подготовка к прогулке

На улице: игры, труд, наблюдения, самостоятельная деятельность 

Уход в группу

В помещении: водные процедуры, игры, подготовка к обеду 

Обед

Подготовка ко сну, сон

Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные, водные процедуры, игры

Подготовка к полднику, уплотненный полдник

Подготовка к прогулке, 

На улице: игры, труд, наблюдения, самостоятельная деятельность

Уход домой
	7.00-7.50
7.50-8.05                       8.25-8.35

8.35-9.00

09.00-09.10

09.10-11.50

11.50-12.00

12.00-12.25

12.25-12.50

12.50-15.00

15.00-15.55

15.55-16.20

16.20-16.30

16.30-19.00

18.00-19.00

	Дома



	Прогулка

Спокойные игры, гигиенические процедуры

Укладывание, ночной сон
	19.00-20.10

20.10-20.40

20.40-6.30 (7.30)


Расписание непосредственно образовательной деятельности   составлено

с учетом:

рекомендаций программы «Детство» / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др. – СПб.: Детство-ПРЕСС, 2011;

соблюдения максимально допустимого объема недельной образовательной нагрузки на ребенка ()СанПиН 2.4.1.3049-13;

рациональности соотношения эмоциональной, интеллектуальной и физической нагрузки на ребенка (организованная образовательная деятельность эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла должна занимать не менее 50% общего времени);

индивидуального подхода к ребенку при регулировании умственной и физической нагрузки

Сетка НОД   на 2021-2022 учебный год в средней группе «Радуга».
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	Пятница

	 9.00-9.20

«Физическое развитие»
1. Физическое развитие
9.30-9.50

Познавательное развитие»
1. Социальный мир

1-я нед. – Труд взрослых,  

2-я нед. – Этикет

3-я нед. – Предметный и рукотворный мир;

 4-я нед. – Ребенок и взрослые, сверстники, я сам.

	9.00-9.20

1«Познавательное развитие»
1.Математическое развитие, конструирование

9.30-9.50
2 Художественно-эстетическое развитие»

2.Мир музыки

.                 
	9.00-9.20

 Физическое развитие»
 1 Физическое развитие
9.30-9.50
«2 «-«Художественно-эстетическое развитие»

1.Мир искусства и      1-я нед.-аппликация;          2-я нед.-лепка

2-я половина дня

Вечер развлечений-16.00


	9.00-9.20
1«1.Речевое развитие 1.3нед

Художественная литература

2.4 нед.

9.55-10.15

«Художественно-эстетическое развитие»

2.Мир музыки


	9.00-9.20
1«Познавательное развитие»

(1, 3 нед.) Природный мир

(2,4 нед.) Краеведение

9.30.-9.50
«Художественно-эстетическое развитие»

2. Мир искусства и рисование.    

  3. «Физическое развитие»
3. Физическое развитие на прогулке: обучение спортивным играм и упражнениям.
                                                             


Организованная образовательная деятельность, в соответствии с  федеральными государственными требованиями,  

СанПиН 2.4.1.3049-13
	О.О. и направления психолого-педагогической работы


	Количество НОД  в неделю



	
	Инвариативная часть 

(обязательная 60%)

	Познавательное развитие
	Средняя группа «Звездочка»




	Математическое развитие
	0.5

	Природный мир
	0,5

	Краеведение

	0.5

	Социальный мир



	1

	Конструирование
	0,5

	Художественно-эстетическое развитие
	

	Мир музыки



	2

	Лепка
	0,5

	Аппликация
	0,5

	Рисование
	1

	Речевое развитие
	

	Речевое развитие
	0.5

	Художественная литература
	0.5

	Обучение грамоте
	-

	Физическое развитие
	

	Физическое развитие
	3

	Социально-коммуникативное развитие
	

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Ребенок в семье и сообществе, патриотическое, гражданское воспитание
	Совместная и самостоятельная 

деятельность в течение дня.

	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	Совместная и 

самостоятельная 

деятельность в 

течение дня.

	Формирование основ безопасности
	Как часть НОД, 

совместная и 

самостоятельная 

деятельность в 

течение дня.

	Итого
	10

	Длительность образовательной деятельности
	20 мин.

	Перерывы между образовательной деятельностью
	Не менее 10 мин.

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно

 6-8  мин.

	Гимнастика после сна
	Ежедневно  

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно  

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	Ежедневно  

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно  


	Дежурства
	Ежедневно  

	Прогулки
	Ежедневно  

	Самостоятельная деятельность детей
	

	Игра
	Ежедневно  

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	Ежедневно  


Примечание: В январе с       по      каникулы.

В летний оздоровительный период  с 01.06.2020 по 31.08.2020 года организуются спортивные, подвижные игры, праздники, экскурсии и увеличивается продолжительность прогулок. 
Формы работы с детьми.

Воспитательно-образовательный процесс может быть условно подразделен на:

1. непосредственно образовательную деятельность (НОД), осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

2. образовательную деятельность (ОД), осуществляемую в ходе режимных моментов;

3. самостоятельную деятельность детей (СДД);
4. взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования (ВСД).
3.СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПО ОСВОЕНИЮ ДЕТЬМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ

Проектирование образовательного процесса
6

	Образовательная область

Основное содержание работы по ФГОС
	Программы


	Технологии и методики*



	Физкультурно-оздоровительное развитие



	1. «Физическое развитие»

     Цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья.

    Задачи:

- охрана здоровья детей;

- формирование основы культуры здоровья;

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

*Внедрение здоровьесберегающих технологий в работе по физкультурно-оздоровительному направлению

	1. Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др. – СПб: Детство-ПРЕСС, 2011.

3. Обеспечение безопасности жизнедеятельности / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. 
	Ю.А.Лебедев, Л.В.Филиппова «Физическое  воспитание, как средство сенсомоторного развития детей»;

Ю.А.Лебедев, Е.В. Вербовская «Психомоторное развитие средствами выразительного движения»;

Н.П.Кочетова «Физкультурные занятия  в детском  саду»;

Глазырина «Физическая  культура дошкольника»;

В.А.Доскин, Л.Г.Голубева «Растем  здоровыми»;

М.Д.Маханева «Воспитание  здорового  ребенка»;

А.С.Голованова «Психическое и физическое развитие ребенка от одного до  трех лет»;

М.Н.Кузнецова «Система комплексных мероприятий по оздоровлению детей   в дошкольных  учреждениях»;

В.Я.Лысова, Т.С.Яковлева «Спортивные  праздники и развлечения»;

В.Н.Шебеко, Н.Н.Ермак «Физкультурные  праздники в детском  саду»;

В.Т.Кудрявцев, Б.Б.Егоров «Развивающая  педагогика оздоровления»; М.А.Рунова «Двигательная  активность ребенка в детском  саду»  Сивачева «Физкультура  это  радость»


	    Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие.

    Задачи:

- формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;

- гармоничное физическое развитие;

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом самосовершенствовании.

*Внедрение здоровьесберегающих технологий в работе по физкультурно-оздоровительному направлению
	 
	

	Социально-коммуникативное развитие

	2. «Социально-коммуникативное развитию»

    Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений.

    Задачи:

- формирование первоначальных представлений социального характера;

- включение детей в систему социальных отношений;

- развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу 

Цель: формирование положительного отношения к труду.

    Задачи:

     - формирование положительного отношения к труду;

- развитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

    Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира).

    Задачи:

- формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;

- формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира);

- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

*Внедрение здоровьесберегающих технологий в работу с детьми по социально-коммуникативному развитию

	1. Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др. – СПб: Детство-ПРЕСС, 2011.

2. Обеспечение безопасности жизнедеятельности / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина.


	 Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного  возраста в игровой  деятельности. – СПб: Детство-ПРЕСС, 2007г.;

С.Л.Новоселова «Игра дошкольника»;

Д.В.Меджерицкая «Воспитателю  о  детской  игре»;

Е.В.Зворыгина «Первые  сюжетные  игры малышей»;

Л.В.Артемова «Окружающий мир в  дидактических  играх дошкольника»;

С.Л.Новоселова «Родителям о  детских  играх дошкольника; З.М.Богуславская, Е.О. Смирнова «Развивающие  игры для  детей  младшего  дошкольного возраста»;

Н.Ф.Комарова «Как  руководить творческими  играми  детей?»;

О.В.Лещинская – Гурова «Игра в  образовательном  пространстве дошкольного  учреждения»;

О.В.Лещинская- Гурова «Игра и психологическое здоровье  дошкольника».

Т.А.Харитончик «Правовое воспитание», изд «Учитель» Волгоград2011г;

О.И.Давыдова, С.М.Вялкова «Беседы об ответственности и правах  ребенка», М. «Творческий  центр «Сфера» 2008г.;

Т.А.Шорыгина «Беседы о правах  ребенка» , М. «Творческий  центр «Сфера» 2009г.;

 Л.К.Мячина, Зотова Л.М., Данилова О.А., Санкт-Петербург «Детство-пресс»2010г.

Д.В.Сергеева «Воспитание  ребенка дошкольного  возраста в процессе трудовой деятельности» - М.: Просвещение 1987г.;

Д.В.Сергеева «Совместный труд ребенка со  взрослым» - М.: Просвещение 1983г.;

Р.С.Буре, Г.Н.Година «Учите  детей  трудиться» М. «Просвещение» 1983г.;

Т.А.Маркова «Воспитание  трудолюбия у дошкольников», М. «Просвещение» 1991г.;

Т.А.Хромцова «Воспитание безопасного  поведения в быту  детей дошкольного  возраста»- М.: Педагогическое  общество России, 2007г.;

К.Ю.Белая, В.Н.Зимонина, Л.А.Кондрыкинская «Как обеспечить безопасность дошкольника»;

Л.Логинова «365 уроков безопасности»;

В.В.Поляков «Основы безопасности жизнедеятельности»;

Н.Н.Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность ;№2,4.



	Познавательное  развитие



	   Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей.

- развитие у детей познавательных интересов;

- сенсорное развитие;

- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

    Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

   Задачи:

- овладение детьми конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми;

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи, связной речи – диалогической и монологической е форм) в различных формах и видах деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи..
- *Внедрение здоровьесберегающих технологий в познавательное  развитие детей.

	1. Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др. – СПб: Детство-ПРЕСС, 2011.

2. Обеспечение безопасности жизнедеятельности / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина.


	«Математика от 3-7» (учебно – методическое пособие для воспитателей д\с)

З.А.Михайлова «Игровые задачи для дошкольников»;

А.А.Смоленцева, О.В.Суворова «Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей».

М.Фидлер «Математика уже в д\с»:

Дагмар,Альтхауз,Эрна Дум «Цвет,форма, количество»:

А.А.Столяр «Давайте поиграем», В.Г.Гоголева «Логическая азбука для детей 4-6 лет»:

В.В.Кузнецова,Л.А.Пыстина «Формирование талантливого мышления у дошкольников»:

А.А.Смоленцева «Введение в мир экономики и как мя играем в экономику»; «Экономика в сказках и играх».

Белоусов, Павленков, Р.Ю.Посылкина «Сказка  в экологическом  воспитании дошкольников»;

Маневцова, Саморукова «Мир  природы  и  ребенок»;

С.Н.Николаева «Экологическое воспитание младших дошкольников»;

Л.Б.Фесюкова «Воспитание  сказкой»;

Р.Ю.Посылкина, Л.И.Николаева «Использование метода моделирования»;

Л.П.Молодова «Экологические  праздники  для  детей»;

Л.Н.Белогубова «Человек как  часть  природы»;

С.Н.Семенока «Уроки добра»;

Л.П.Молодова «Игровые экологические занятия  с  детьми»;

В.И.Щенников «Веселое  природоведение».

Л.В.Куцакова «Конструирование  и  ручной  труд в  детском  саду»;

Л.А.Парамонова «Детское  творческое  конструирование»;

О.А.сафонова «Системная  оценка  качества обучения дошкольников конструированию»;

А.Н.Давидчук «Конструктивное  творчество  дошкольника»;

Б.Н.Никитин «Ступеньки  творчества или  развивающие  игры».

Н.Н.Гусарова «Беседы  по  картинке. Времена  года»;



	Художественно-эстетическое развитие



	    Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

   Задачи: 

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности;

- удовлетворение потребности детей в самовыражении;

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству.

    Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.

    Задачи: 

- развитие музыкальности детей;

- развитие способности эмоционально воспринимать музыку;

- развитие музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству 

- *Внедрение здоровьесберегающих технологий в художественно-эстетическое  развитие детей.

	1. Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др. – СПб: Детство-ПРЕСС, 2011.

2.Обеспечение безопасности жизнедеятельности / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина.


	Н.А.Курочкина «Знакомство с натюрмортом»;

Н.А.Курочкина «Знакомство с пейзажной живописью»;

Н.А.Курочкина «Детям о книжной  графики»;

С.М.Вайнерман, Ю.Р. Силкин, А.С.Большев, Ю.А.Лебедев «Сенсомоторное  развитие дошкольников на занятиях по изобразительному искусству»;

Ю.А.Лебедев, Н.В.Квач «Рисование  и  линейная  графика»;

Г.Г.Григорьева «Развитие дошкольника в изобразительном искусстве»;

Л.В.Пантелеева «Музей и дети».

Ж.Е. Фирилева, Е.Г. Сайкина «Са-фи-дансе»;

К.В.Тарасова, Т.Г. Рубан «Дети слушают  музыку»;

Г.П. Новикова «Эстетическое  воспитание творческой  активности детей старшего дошкольного  возраста»;

Г.П.Федорова «Поиграем, потанцуем»;

Е.В.Горшкова «От жеста  к  танцу». (пособия  для  воспитателей  дошкольных учреждений). Л.В.Артемова «Театральные  игры дошкольников»;

Т.Н.Караманенко «Кукольный театр дошкольникам»;

Н.Ф.Сорокина «Играем в  кукольный  театр»;

Э.Г. Чурилова «Методика и организация театральной  деятельности»;

А.И.Беренина «Театр всевозможного. От игры  до  спектакля»;

Ю.В.Колчеев, Н.М.Колчеева «Театрализованные игры  в  школе»;

М.Д.Маханева «Театрализованные занятия в детсуком  саду»;

Е.Разгул, М. Козырева «Театр в чемодане»;

Хелен Флинг «Куклы – марионетки»;

Л.Б. Белянская «Хочу  на  сцену».




	Речевое развитие



	    Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

   Задачи:

- овладение детьми конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми;

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи, связной речи – диалогической и монологической е форм) в различных формах и видах деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи.

    Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг.

   Задачи:

- формирование интереса и потребности в чтении книг;

- формирование целостной картины мира, в том числе ценностных представлений;

- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

- *Внедрение здоровьесберегающих технологий в Речевое развитие детей.
	1. Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др. – СПб: Детство-ПРЕСС, 2011.

2.Обеспечение безопасности жизнедеятельности / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина.


	О.С.Ушакова «Развитие  речи и творчество дошкольников»;

О.С.Ушакова, А.Г.Арушанова «Занятия  по  развитию речи в детском  саду»;

О.С.Ушакова «Знакомим дошкольников с литературой»

Под редакцией Ушаковой «придумай  слово»;

Н.Н.Гусарова «Беседы  по  картинке. Времена  года»;

Н.В.Нищева «Разноцветные  сказки»;

О.С.Ушакова «Скажи  по  другому».




3.2. Организация деятельности по физическому развитию и оздоровлению детей: «Физическое развитие»

(приоритетное направление)

Цели и задачи работы МДОУ по образовательной области «Физическое развитие»

Цель работы по образовательной области «Физическое развитие»: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие, охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья.

Задачи:

- формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;

- гармоничное физическое развитие;

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом самосовершенствовании.

- охрана здоровья детей;

- формирование основы культуры здоровья;

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

- * использование здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе МДОУ
3.3. Организация деятельности 

по познавательному развитию детей: 

Схема 2

Цели и задачи работы МДОУ по образовательной области «Познавательное развитие»

Цель работы по образовательной области «Познание»: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей.

Задачи:

- развитие у детей познавательных интересов;

- сенсорное развитие;

- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

- *использование здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе  МДОУ

Схема 2

3.4. Организация деятельности по речевому развитию детей:
Цели и задачи работы МДОУ по образовательной области «Речевое развитие»
Цель работы по образовательной области «Речевое развитие»: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми, формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг.

   Задачи:

- овладение детьми конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми;

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи, связной речи – диалогической и монологической е форм) в различных формах и видах деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

- формирование интереса и потребности в чтении книг;

- формирование целостной картины мира, в том числе ценностных представлений;

- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса;

- *использование здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе  МДОУ

3.4. Организация деятельности

 по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

Схема 3

Цели задачи работы МДОУ по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»

Цель работы по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»: освоение первоначальных
- освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений.
- формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического - сознания (безопасности окружающего мира).

- формирование положительного отношения к труду.

Задачи:

- формирование первоначальных представлений социального характера;

- включение детей в систему социальных отношений;

- развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

- формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;

- формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира);

- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям; 

- формирование положительного отношения к труду;

- развитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека;

- *использование здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе МДОУ
3.5. Организация деятельности 

по Художественно-эстетическому развитию детей: 

Цели и задачи работы МДОУ по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

Цель работы по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении, развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.
Задачи: 

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности;

- удовлетворение потребности детей в самовыражении;

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству; 

- развитие музыкальности детей;

- развитие способности эмоционально воспринимать музыку;

- развитие музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству;

- *использование здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе МДОУ.

Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса по программе «Детство»

	Тема
	Развернутое содержание работы
	Период
	Название мероприятия, НОД, варианты итоговых мероприятий

	Монито ринг 
	
	сентября - 

 сентября
	Анализ и обобщение результатов мониторинга

	Здравствуй, Детский сад
	Ориентация детей в образовательных областях:  Расширять представления о профессиях  сотрудников, детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.) и др. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения: покрашен забор,  появились новые столы), формировать представления о безопасном поведении и др.

Организация опыта освоения образовательных областей:  Упражнять детей в применении правил культурного поведения, умениях речевого этикета, умения хозяйственно-бытового труда и самообслуживания и др.
	сентября
	Развивающие образовательные ситуации. Рассматривание иллюстраций, наблюдение, игра с изобразительным материалом, дидактические игры, игры на развитие сенсорики и др.  Элементарные проблемные ситуации. Праздник «Осень». Выставка    совместного с родителями детского творчества и др.

	Осенняя пора
	Ориентация детей в образовательных областях: Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой  природы (похолодало — исчезли бабочки, от цвели цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения.  Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях,   о  профессии   лесника. Расширять знания   об   овощах   и фруктах   (местных,   экзотических). Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение   к   природе.   Формировать элементарные экологические представления. И др.

Организация опыта освоения образовательных областей: Развивать умения познавательно-исследовательской деятельности, обогащать опыт исследовательской деятельности, развитие коммуникативных умений, умений продуктивных видов деятельности и др.
	октября
	Развивающие игровые ситуации. Рассматривание, обследовательские действия. Создание альбомов с фотографиями родных людей. Дидактические и подвижные игры. Коммуникативные ситуации, непосредственное общение и др. Совместные с родителями «Посиделки». 

	Дикие и домашние животные 
	Ориентация детей в образовательных областях:  Продолжать знакомить с животными разных видов, развивать представления об основных отличительных признаках, особенностях внешнего вида и поведения, формировать первые обобщения и др. 

Организация опыта освоения образовательных областей:  Развивать умения безопасного поведения с животными, умения трудовой деятельности по уходу за растениями и животными в уголке природы, умения использования разных способов изображения животных в продуктивной деятельности  и др.
	октября
	Развивающие организованные ситуации, осмотры помещений. Рассматривание, наблюдение, обследование. Дидактические игры. Выставка детского творчества. Элементарная опытническая деятельность.

	Я - Человек 
	Ориентация детей в образовательных областях:  Развивать представления  человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях здоровья и условиях его сохранения: режим, закаливание, физкультура, способы изображения человека, знакомить с различными эмоциональными состояниями человека и др. 

Организация опыта освоения образовательных областей:  Развивать культурно-гигиенические навыки, умения укрепления и сохранения здоровья, коммуникативные умения, умения изобразительной деятельности и т.д.
	ноября
	Развивающие образовательные ситуации, наблюдения на прогулке, экскурсии по участку, совместные беседы и разговоры, совместная со взрослым деятельность, составление коллективных работ. дидактические игры и упражнения. Элементарная исследовательская деятельность. Игры- забавы и др.

	Мой город, моя страна
	Ориентация детей в образовательных областях:  Знакомить с родным городом (поселком).   Формировать  начальные представления о родном крае, его истории  и  культуре.   Воспитывать любовь к родному краю. Расширять представления о видах транспорта и его назначении.  Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных правилах дорожного    движения.     Расширять представления     о     профессиях. И др.

Организация опыта освоения образовательных областей:  Развивать умения познавательно-исследовательской деятельности, обогащать опыт исследовательской деятельности, развитие коммуникативных умений, умений продуктивных видов деятельности и др.
	ноября 
	Музыкально-дидактические игры. Театрализованная деятельность. Игры-инсценировки.  Новогодний утренник Продуктивная деятельность детей совместная со взрослым и самостоятельная. Разучивание песен и стихотворений и др. 

	Зимушка - Зима
	Ориентация детей в образовательных областях: Расширять представления детей о зиме. Знакомить с зимними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Закреплять знания о свойствах снега и льда. Расширять представления о местах, где всегда зима,    о    животных    Арктики    и Антарктики. И т.д.

Организация опыта освоения образовательных областей: Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зим ней природы. И т.д.
	декабря
	Развивающие образовательные ситуации. Дидактические игры. Подвижные игры с сюжетом о животных. Рассматривания иллюстраций, наблюдения. чтение художественной литературы. Обследовательские действия. Праздник «Зима». Выставка     детского творчества и др.

	Новый год
	Ориентация детей в образовательных областях: Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умение понимать и интерпретировать выразительные средства музыки, знакомить с танцевальными движениями, способами изобразительной деятельности и др.

Организация опыта освоения образовательных областей: Развивать умение использовать выразительные двигательные, музыкальные, изобразительные средства  и др.
	декабря
	Развивающие образовательные ситуации. Чтение художественной литературы. выставка фотографий родителей. Продуктивная деятельность детей. Коллективные работы совместные с воспитателем. Подарок папе. Совместные с родителями спортивный праздник. Праздник «23 февраля». 

	Знакомство с народной культурой и традициями
	Ориентация детей в образовательных областях: Воспитывать интерес, уважение и гордость за историю и традиции своего народа, знакомить с традиционными зимними праздниками Рождество, Колядки, развивать представления о жизни людей в истории, расширять темы игры и др.

Организация опыта освоения образовательных областей: Развивать умение использовать выразительные двигательные, музыкальные, изобразительные средства  и др.
	января
	Развивающие образовательные ситуации. Игры-экспериментирования. Коллекционирование. Рассматривание, наблюдение. Продуктивная деятельность. Подарок маме. Совместная деятельность со взрослым. Праздник «8 марта» и др.

	День

защитника
Отечества
	Ориентация детей в образовательных областях:  Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной тех никой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России. Воспитывать любовь к Родине. Осуществлять гендерное воспитание   (формировать   у   мальчиков стремление быть сильными, смелы ми, стать защитниками Родины; воспитывать  в  девочках  уважение  к мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о богатырях. И др.

Организация опыта освоения образовательных областей: Развивать умения двигательной, коммуникативной, изобразительной, музыкально-ритмической деятельности и др.
	февраля
	Развивающие образовательные ситуации. Обследовательские действия. Сюжетные игры.  Использование фольклора в быту. Эстетика быта. Рассматривание.

 Игры-забавы. Праздник    народной игрушки и др.

	8 марта
	Ориентация детей в образовательных областях:  Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной,  трудовой,   познавательно исследовательской,  продуктивной, музыкально художественной,   чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления. И др.

Организация опыта освоения образовательных областей: Развивать умения двигательной, коммуникативной, изобразительной, музыкально-ритмической деятельности и др.
	марта
	Развивающие образовательные ситуации. Элементарная опытническая деятельность. Наблюдения в природе. Рассматривание иллюстраций. Чтение художественной литературы. дидактические игры и упражнения. Продуктивная детская деятельность. Праздник «Весна». Выставка     детского творчества и др.

	Народная игрушка
	Ориентация детей в образовательных областях:  Расширять представления о народ ной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством.   Использовать  фольклор  при организации всех видов детской деятельности.

Организация опыта освоения образовательных областей: Развивать умения двигательной, коммуникативной, изобразительной, музыкально-ритмической деятельности и др.
	марта
	Развивающие образовательные ситуации. Дидактические игры. Подвижные игры. Продуктивная детская деятельность. Обследовательская деятельность.  Наблюдения. Рассматривание. Сенсорные игры. Праздник «Лето» и др.

	День космонавтики

12 апреля
	Ориентация детей в образовательных областях: Формирование первичных представлений о выдающихся людях и достижениях России, интереса и чувства гордости за успехи страны и отдельных людей. И др.

Организация опыта освоения образовательных областей: Развитие и обогащение практики социального поведения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками, развивать умения изображения событий, своих эмоций в продуктивных видах деятельности и др.
	апреля
	Анализ и обобщение результатов мониторинга

	Весна 

красна
	Ориентация детей в образовательных областях:  Расширять представления детей о весне. Расширять представления о правилах безопасного поведения на при роде. Воспитывать бережное отношения к природе. Формировать элементарные экологические представления. Формировать представления о работах, проводимых весной в саду и огороде. И др.

Организация опыта освоения образовательных областей: Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике и др.
	апреля
	Анализ и обобщение результатов мониторинга.

	День Победы
	Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны.
	мая
	

	Лето                 Ориентация детей в образовательных областях:                 Расширять   представления  детей   о лете. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу и др.

Организация опыта освоения образовательных областей: Развивать умения двигательной, коммуникативной, изобразительной, музыкально-ритмической деятельности и др.
	мая
	

	Мониторинг  
	
	15 – 31 мая
	Анализ и обобщение результатов мониторинга


Промежуточные результаты освоения Программы по программе «Детство»

	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	2. Любознательный, активный
	3. Эмоционально отзывчивый
	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия
	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи
	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками

	Физические возможности детей значительно возросли: движения стали уверенными и разнообразными. Дет испытывают острую необходимость в движении, отличаются высокой возбудимостью. В случае ограничения двигательной активности они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными. Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической разгрузки детей. Ребенок выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; рассказывает  последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков. Ребенок самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения определенных действий.
	Ребенок отличатся высокой активностью и любознательностью. Задает много вопросов поискового характера, стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире. ребенок владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем, с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования. В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия. объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков..
	Откликается на эмоции близких людей и друзе. Для привлечения и сохранения внимания сверстника использует средства интонационной речевой выразительности – силу голоса, интонацию, темп, ритм. Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений. С помощью образных средств языка передает эмоциональные состояния людей и животных. испытывает радость от общения с животными и растениями. сопереживает персонажам сказок. эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы.
	Ребенок активно проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих ел. Речевые контакты более длительные и активные. Налаживаются первые дружеские связи между детьми. По предложению воспитателя ребенок может договориться со сверстником о совместной игре, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку. стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников. Ребенок охотно сотрудничает со взрослыми не только в практических делах, но и активно стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослым – задает много вопросов поискового характера. Начинает проявлять уважение к старшим, называет их по имени, отчеству. В привычной обстановке самостоятельно выполняет правил общения со взрослыми, здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста».  
	Ребенок владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельность, стремится к самовыражению. Поведение ребенка определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо, что такое плохо» С помощью взрослого ребенок может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели. По напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения в быту и на улице.
	Ребенок может применять усвоенные знания и способы действия для решения несложных задач, поставленных взрослым. доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них. Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач.
	Представления о себе  Ребенок знает свое имя (полное и краткое), фамилию, возраст, пол. осознает некоторые свои умения, знания, то, чему научился. стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своем организме. 

Представления о семье.  Знает состав своей семьи, рассказывает о деятельности членов своей семьи, о произошедших семейных событиях, праздниках, о любимых игрушках, домашних животных

Представления об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях Беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки.

Представления о государстве Знает название страны и города, в котором живет, хорошо ориентируется в ближайшем окружении.
	Ребенок внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого.
	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов деятельности.




4.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.

Итоговые результаты освоения Программы.

Интегративные качества ребенка в результате освоения Программы:

· Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физически качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правил здорового образа жизни;

· Любознательный активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

· Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей  друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения искусства, музыкальные, художественные произведения, мир природы;

· Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия со взрослыми и детьми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации;

· Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка определяется преимущественно не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо, и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

· Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы) адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;

· Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире, природе. Ребенок имеет представления о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных взаимоотношениях и взаимосвязях; распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе и его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;

· Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности, умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

· Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления разных видов детской деятельности.

5.МОНИТОРИНГ ДОСТИЖЕНИЯ ДЕТЬМИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

В соответствии с критериями подобраны диагностические методики, позволяющие получить достоверную информацию о запланированных результатах образовательного процесса. С целью получения наиболее объективных результатов, наряду с педагогическими, используются и психологические методики.

Диагностический инструментарий, позволяющий осуществлять системные мониторинговые исследования динамики детского развития, результативность реализуемого программно-методического обеспечения представлен в таблице. 
Мониторинг достижения детьми результатов освоения Программы

	Объект

Интегративные качества
	Образова-тельные области
	Диагностические методики
	Ответ-ые
	Срок
	Выход

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	«Фзическое развитие»
	1. Критерии физического развития детей, сформулированные в программе «Детство». 

2. Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного возраста (Н.А.Ноткина, Л.И.Казьмина, Н.Н.Бойнович)

3. Контроль физического состояния детей дошкольного возраста (Т.А.Тарасова)

4.Критерии раздела ГОСТа: «Физическое развитие  и здоровье».

5. Педагогический мониторинг (Ельцова О.М.)
	Старший воспитатель,  воспитатели групп, инструктор ФИЗО
	Сентябрь, январь,

май
	Педсовет 

Совещание при заведующем

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения;

Овладевший необходимыми умениями и навыками, необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности.
	«Социльно-коммуникативное развитие»
	1. Критерии социально-нравственного развития детей, сформулированные в программе «Детство». 

2. Критерии разделов ГОСТа: «Развитие представлений о человеке в истории и культуре», « Развитие ребенка в игровой деятельности»

3. Педагогический мониторинг (Ельцова О.М.)
	Старший воспитатель, воспитатели групп, 
	Сентябрь, май
	Педсовет 

Совещание при заведующем

	Любознательный, активный, интересующийся новым, неизвестным в окружающим мире; способен самостоятельно действовать, а в случае затруднений обращается за помощью к взрослому;

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту;

Имеющий первичные представления о себе, семье, государстве, мире и природе;

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;
	«Познавательное развитие» 


	1. Критерии познавательного   развития детей, сформулированные в программе «Детство». 

1. Критерии познавательно-речевого  развития детей, сформулированные в программе «Детство». 

2. Критерии разделов ГОСТа:

-развитие элементарных математических представлений

-развитие экологической культуры

- развитие элементарных естественнонаучных представлений


	Старший воспитатель, воспитатели групп,
	Сентябрь, май
	Педсовет 

Совещание при заведующем

	Эмоционально отзывчивый, сопереживающий и эмоционально реагирующий на события, художественные произведения, мир природы и людей.


	«Художественно-эстетическое развитие»


	1. Критерии художественно-эстетического  развития детей, сформулированные в программе «Детство». 

2. Критерии разделов ГОСТА: 

- развитие в изобразительной деятельности

- развитие в конструктивной деятельности

- развитие в музыкальной деятельности

- развитие в театрализованной деятельности


	Старший воспитатель, воспитатели групп,
	Сентябрь, май
	Педсовет 

Совещание при заведующем

	Овладевший вербальными и невербальными средствами общения, диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками;


	«Речевое развитие» 


	1. Критерии речевого  развития детей, сформулированные в программе «Детство». 

2. Критерии разделов ГОСТа:

-речевое развитие


	Старший воспитатель, воспитатели групп,
	Сентябрь, май
	


	Образовательные области
	Формы работы с семьей
	Ответ-ые

	«Физическое развитие»
	· Совместные физкультурно-оздоровительные мероприятия (Физкультурные праздники, физкультурные досуги, эколого-оздоровительные походы под девизом «Мама, папа, я – спортивная семья»)

· Открытая НОД с практико-ориентированным обучением родителей выполнению упражнений на профилактику нарушений осанки и свода стопы

· Конкурсы, соревнования (участие родителей в подготовке и проведении)

· Участие в работе Родительского комитета Учреждения, педагогического совета.

· Информация по вопросам физического развития и укрепления здоровья ребенка, организации активного отдыха в семье в родительских уголках.

· Индивидуальные консультации


	Заведующий, Зам.зав. по УВР,

старший воспитатель,

воспитатели, 

ст. медсестра, 

	«Социально-коммуникативное развитие»
	· Совместные  мероприятия (народные и фольклорные  праздники, посиделки,  викторины различной направленности)

· Открытые НОД для родителей

· Индивидуальные консультации


· Участие в работе педагогического совета, родительского комитета

· Информация по вопросам социального воспитания, обмен позитивным опытом семейного воспитания  в родительских уголках, родительских собраниях, консультациях

· Библиотека для родителей

· Конкурсы семейного творчества (родительские сочинения, составление древа семьи, творческие отчеты семейных традиций и др.)


	Заведующий, Зам.зав. по УВР,

старший воспитатель,

воспитатели, муз. рук-ль

	«Познавательное развитие»
	· Совместные  мероприятия (интеллектуальные развлечения, викторины)

· Открытая НОД для родителей

· Участие в работе педагогического совета, родительского комитета

· Информация по вопросам познавательного развития

· Индивидуальные консультации для родителей детей 

· Индивидуальные обучающие занятия с родителями детей 

· Библиотека для родителей

· Конкурсы семейного творчества (родительские сочинения)


	Заведующий, Зам.зав. по УВР,

старший воспитатель,

воспитатели, муз. рук-ль

	«Художественно-эстетическое развитие»
	· Совместные мероприятия (ярмарки творчества, концерты, праздники)

· Проведение семейных конкурсов с участием детей и родителей

· Открытая НОД для родителей

· Участие в работе педагогического совета, родительского комитета

· Индивидуальные консультации

· Конкурсы семейного творчества


	Заведующий, Зам.зав. по УВР,

старший воспитатель,

воспитатели, муз. рук-ль

	«Речевое развитие»
	· Совместные  мероприятия (интеллектуальные развлечения, викторины)

· Открытая НОД для родителей

· Участие в работе педагогического совета, родительского комитета

· Информация по вопросам  речевого развития

· Индивидуальные консультации для родителей детей 

· Индивидуальные обучающие занятия с родителями детей 

· Библиотека для родителей

· Конкурсы семейного творчества (родительские сочинения)


	Заведующий, Зам.зав. по УВР,

старший воспитатель,

воспитатели, муз. рук-ль


	Образовательные области
	Содержание работы
	Макро  и микросреда

	Познавательное развитие
	Конструирование, экология, математическое развитие.
	Уголки познавательного развития во всех возрастных группах; природные уголки, экологическая тропа на территории детского сада, огород, цветники, уголки экспериментирования.

	Социально-коммуникативное развитие
	Человек в истории и культуре, мир себя, мир детей, мир семьи, культура быта
	Уголки познавательного развития во всех возрастных группах; информационные уголки в группах для родителей; выставки методической литературы, библиотека специальной литературы в методическом кабинете. 

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность, музыкальная деятельность, театрализованная деятельность
	Музыкальный зал, кабинет музыкального работника, уголки художественно-эстетического развития в группах, библиотека специальной литературы в методическом кабинете  и группах

	Физическое развитие
	ОБЖ, материалы для физического развития ребенка
	Уголки физического развития в группах, зал, оборудование на прогулочных участках, медицинский кабинет, специальная литература в подразделениях детского сада, информационные стенды

	Речевое развитие
	Речь, чтение художественной литературы.
	Уголки речевого развития во всех возрастных группах, библиотека.

	Игра
	Основная (в центре), как специфический вид деятельности
	Игровые зоны в группах и прогулочных площадках


Перспективное планирование

	Математическое развитие, конструирование.

	Тема
	Задачи
	Дата 

	Сентябрь 

	
	 Мониторинг
	

	Занятие 37, игра «Сложи узор»

	Закрепить умение выделять отдельные предметы из группы, видеть много и один в окружающей обстановке и описывать наблюдения с помощью соответствующих слов. Закреплять умение различать и правильно называть геометрические фигуры. Учить сравнивать, находить характерные признаки предметов.
	1 стр 57   

2 стр 38                   

	Занятие 41, игра « Волшебные фигуры»
	Учить детей различать группы, содержащие 1 и 2 предмета; познакомить с цифрами 1 и 2. Закрепить знания и геометрических фигурах.

	              1 стр 62
2 стр 59

	Октябрь

	Занятие 42, игра « Составь фигуру»

	Закреплять умение составлять и выделять группы из одного или двух предметов; обозначать кол-во предметов соотв. цифрой ; закреплять знания о пространственной направленности :вверх, вниз, направо, налево, вперед, назад.
	1стр 64
2 стр75

	Занятие 43, игра « Составь картинку»

	Учить детей считать до трех, показать образование числа 3; учить обозначать число 3 цифрой. Распознавать условные обозначения.
	1 стр 66
2 стр86

	Занятие 44, игра « Какой предмет»
	Учить детей считать до 4; обозначать число 4 цифрой. Закрепить навыки счета в пределах 3 и знание соответствующих цифр. Закреплять умение сравнивать предметы по длине, обозначая словами результаты сравнения.
	1 стр68
2 стр81

	Занятие 45, игра « Составь фигуру из счетных палочек»
	Упражнять детей в умении считать до 4;отражать в речи равенство и неравенство групп предметов. Учить детей отсчитывать количество предметов в пределах 4.
	1 стр70
2 стр94

	Ноябрь

	Занятие 46 Блоки Дьенеша.
	Научит детей считать до 5; познакомить с образованием числа 5; учить обозначать число 5 соответствующей цифрой. Развивать творческое воображение.

	1 стр 72
2 стр 102

	Занятие 48. Выкладывание фигур из палочек
	Закреплять умение детей считать до 5, обозначая количество предметов соответствующей цифрой. Закреплять знание о геометрических фигурах.
	1 стр 75
2 стр 114

	Занятие 49. Игра « Головоломка»

	Учить детей считать в пределах 6; познакомить с образованием числа 6. Учить выделять в силуэтах предметов знакомые геометрические фигуры и определять их количество.
	1 стр 77
2 стр 119

	Занятие 50. Цветные числа Кюизенера.
	Закрепить умение считать в пределах 6; познакомить с цифрой 6. Познакомить с новой геометрической фигурой – прямоугольником.


	1 стр 79

2 стр120

	Декабрь
	

	Занятие 51. . Цветные числа Кюизенера
	Познакомить детей с образованием числа 7. Закрепить представление о прямоугольнике.

	1 стр 80
2 стр 126

	Занятие 52.  Игра « Пройди к избушке лесника»

	Закрепить умение считать в пределах 7; познакомить с цифрой 7.Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в пространстве.
	1 стр 81
2 стр 133

	Занятие 53 .Игра  Кто быстрее соберет гирлянду.
	Познакомить с образованием числа 8. Учить обозначать число 8 соответствующей цифрой. 
	1 стр 84
2 стр 140

	Занятие 54. Игра  Разложи все по порядку
	Упражнять детей в счете до 8; Учить обозначать число соответствующей цифрой. Познакомить с понятием сутки.
	1 стр 54
2 стр 146

	Январь

	Занятие 55. Игра « Танграм»
	Учить детей считать в пределах 9. Закрепить умение выкладывать сериационный ряд по величине, выделяя длину или высоту.
	1 стр 87
2 стр 155

	Занятие 56. Игры с блоками Дьенеша « Конструктор» 

	Закрепить умение считать до 9; учить правильно называть числительные. Учить детей штриховать.
	1 стр 89
2 стр 162

	Занятие 57. 
	Учить считать до 10.Познакомить с образованием числа 10. Закреплять умение закрашивать замкнутые области.
	1 стр 90

	Февраль

	Занятие 58.  Волшебный квадрат Воскобовича.

	Закрепить умение считать до 10; обозначать результаты счета цифрами..
	1 стр 91
 2 стр 182

	Занятие 59 Игра. «Чудесный мешочек»

	Учить правильно называть порядковые числительные. Закрепить навыки счета. 
	1 стр 93
2 стр 197



	Занятие 60 Игра «  Сложи узор»
	Проверить умение детей считать до 10,совершенствоватьумение узнавать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
	1 стр 94
2 стр 187

	Занятие 61
	Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 10.Познакомить с двумя протяжностями предмета длиной и шириной.
	1 стр 99

	Март 

	Занятие 62 Игра « Что изменилось»

	Закрепить умение сравнивать два предмета по двум протяжностям одновременно. Упражнять детей в составлении геометрических фигур из палочек.
	1 стр 100
2 стр 208

	Занятие 63 Математическая игра Геоконт.

	Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 10, Упражнять в умении сравнивать 4 полоски по длине, выражая результат словами.

Познакомить детей с новой игрой « Геоконт» ( цвета радуги)
	1стр 102

2 стр 210

	Геоконт.
	Познакомить детей с Геоконтом _ резиновым конструктором .
	2 стр 220

	Апрель

	Занятие 64
 Геоконт
	Учить детей сравнивать предметы   по двум видам протяжённостей, обозначая результаты сравнения словами.
	1 стр 103
2 стр230

	Занятие 65 Игра « Чудо- крестики» В . Воскобовича
	Познакомить детей с понятием симметрия. Закрепить знания о геометрических фигурах.
	1 стр 105
2 стр 233

	Занятие 66 Математическая игра « Геоконт»
Занятие 67  Игра « Сложи узор»

	 Закрепить знания о симметрических фигурах. Упражнять детей в составлении геометрических фигур из палочек. Познакомить детей с понятием пересекающей линии. Определить точку пересечения двух прямых.  Закрепить понятие « прямая линия». Уточнить имена гвоздиков на линиях- цветных дорожках.
 Упражнять в количественном и порядковом счете. Закреплять знания о геометрических фигурах
	1 стр 106

2 стр 237
1 стр 109

2 стр248

	Май

	Занятие 68   Игра « Сложи квадрат»                                           
	Упражнять умении различать геометрические фигуры в знакомых пределах. Учить детей составлять узоры из геометрических фигур по образцу. 
	1 стр 110
2 стр 240

	 Занятие 69 Математическая игра « Геоконт»
Занятие 70
	 Учить детей использовать полученные знания в повседневной жизни. Учить на глаз определять высоту и ширину предметов. Способствовать освоению детьми понятия « ломаная линия» 
Закреплять знания о геометрических фигурах. Совершенствовать умение видеть в предметах знакомые геометрические фигуры, упражнять в воссоздание геометрических фигур с помощью палочек.
	1 стр112

2 стр 258
1 стр 113


Литература.

1 . Л. Н , Коротовских « Планы- конспекты занятий по развитию математических представлений у детей дошкольного возраста.

2 . Т.М . Бондаренко  « Комплексные занятия в средней группе детского сада.

	Развитие речи.

	Тема.
	Задачи.
	

	Сентябрь 

	Описание игрушек – кошки и собаки.
	1.Обучить навыкам составления рассказа об игрушках, включая описание их внешнего вида; ввести в активную речь слова, обозначающие действия(глаголы); развивать речевые умения: согласовывать  существительные и прилагательные в роде и числе; фонематический слух: дать понятия звук, звучит, слово; отработать правильное произношение звуков:(у),(а),(г),(к),(в),(с). ( СТР 106)
	

	Составление рассказа по картинке «Кошка с котятами»
	2.Учить составлять рассказ по картине совместно с воспитателем и самостоятельно; учить составлять короткий рассказ на тему из личного опыта; актуализировать употребление в речи слов, обозначающих действия( глаголы). 
	

	Октябрь

	Составление сюжетного рассказа по набору игрушек « Таня, Жучка и котенок». 
	Учить составлять рассказ   исходя из набора игрушек; активизировать в речи слова, обозначающие качества и действия предметов, учить согласовывать прилагательные с существительными в форме множественного числа; закрепить правильное произношение изолированного звука(з), учить различать на слух разные интонации, пользоваться ими в соответствии с содержанием высказывания.
	

	Пересказ сказки « Пузырь, соломинка и лапоть».
	Учить пересказывать короткую сказку, выразительно передавать диалог персонажей; учить пользоваться точными наименованиями для называния детенышей животных, употреблять форму повелительного наклонения глаголов.


	

	Описание игрушек – собаки, лисы.
	Учить при описании игрушки называть ее признаки, действия, связывать между собой предложения; закреплять умение соотносить названия животных с названием их детенышей, формировать представления о предлогах за, под, на , в, навыки их применения в речи.
	

	Ноябрь

	Придумывания загадок- описаний об игрушках.
	Учить описывать предмет, не называя его; развивать диалогическую речь, учить задавать вопросы и отвечать на них; продолжать знакомить с термином «слово», учить вслушиваться в звучание слов.
	

	Составление рассказа по картинке « Собака со щенятами»


	Подвести детей к составлению небольшого связного рассказа по картинке; учить составлять короткий рассказ на тему из личного опыта; учить правильно  образовывать формы родительного падежа существительных; активизировать в речи глаголы.
	

	Определение предмета по его специфическим признакам.
	Закреплять умение составлять описание предмета, рассказывать о его внешнем виде, качествах и свойствах; произносить чистоговорку отчетливо с разной громкостью и темпом.
	

	Декабрь

	Составление рассказа о любимой игрушке.
	Учить описывать и сравнивать кукол: правильно называть наиболее характерные признаки, строить законченные предложения; активизировать в речи прилагательные, учить пользоваться словами с противоположным значением; развивать выразительности речи. 
	

	Составление рассказа- описания « Зимняя одежда».
	Учить давать описания зимней одежды; учить правильно, называть зимнюю одежду ,формировать представление о ее назначении, закрепить понятие одежда; учить выделять на слух и правильно произносить звук «Ж», подбирать слова на заданный звук.
	

	Январь

	Составление сюжетного рассказа по набору игрушек « Случай в лесу» 
	Побуждать к составлению коротких рассказов исходя из наборов игрушек; учить правильно, использовать в речи предлоги в, на, под, между; закрепить правильное произношение звука « Ж» в словах и фразах.
	

	Составление рассказа по картинке « Не боимся мороза»
	Учить составлять небольшой рассказ ( из 2-3 предложений), отражать содержание картины, по плану предложенному воспитателем; учить подбирать определения к словам снег, зима, снежинки.


	

	Придумывание продолжения рассказа « Белочка, заяц и волк»
	Учить исходя из набора игрушек составлять короткий рассказ вместе с воспитателем; учить понимать смысл загадок, правильно называть качество предметов, учить выделять и четко произносить звук ( Ч) в словах и фразах, подбирать слова на заданный звук.
	

	Февраль

	Составление описания внешнего вида
	Учить составлять описания друг у друга внешнего вида, одежды; учить образовывать формы единственного и множественного числа.
	

	Пересказ рассказа Е. Чарушина « Курочка»
	Учить пересказывать рассказ; учить сравнивать объекты на картинках по величине, цвету; учить подбирать слова, сходные и различные по звучанию.
	

	Описание потерявшихся зайчат по картинке.


	Учить составлять описание предмета, нарисованного на картинке; учить четко и правильно произносить звук ( Щ) выделять этот звук в словах.
	

	Март

	Составление описания животных по картинке.
	Учить составлять описание по картинке, называть объект, его свойства, действия, давать ему оценку; закрепить правильное произношение звука ( Щ), закреплять умение различать твердые и мягкие звуки.
	

	Составление описания по лексической теме « Овощи».
	Учить описывать овощи, правильно их называть; уточнить представления об овощах; учить вслушиваться в звучание слов, выделять на слух звуки в словах, находить слова сходные по звучанию.
	

	Апрель

	Описание внешнего вида животных
	Продолжать учить составлять описание предметов, закреплять правильное произношение звуков ( Л), подбирать слова на заданный звук.
	

	Составление рассказа по картинке «Куры»
	Учить составлять короткий описательный рассказ по картинке; учить сравнивать петуха и курицу, курицу и цыплят.
	

	Определение специфических признаков предмета. 
	Учить составлять описание игрушки, называя ее характерные признаки; закреплять представления о том, что слова звучат, состоят из звуков, что звуки в слове разные, учить самостоятельно заканчивать слово, названное воспитателем.
	

	Май

	Описание внешнего вида детенышей животных.
	Продолжать учить давать описание внешнего вида предметов, их характерных признаков; учить пользоваться точными наименованиями для названия детенышей животных; обратить внимание на то, что все названия детенышей звучат так же, как и названия взрослых животных того же вида; продолжать воспитывать умение самостоятельно находить разные и похожие по звучанию слова.
	

	Составление описаний персонажей сказки « Теремок».
	Учить составлять описание предметов; учить подбирать нужные по смыслу слова; закреплять усвоение обобщающих понятий: «овощи», « одежда», « мебель».
	


Литература.

О. С Ушакова Развитие речи детей 3-5 лет.

Сохин, Ф. Примерное  планирования занятий по развитию речи. Средняя группа. / Ф Сохин, О Ушакова // Дошкольное воспитание.

План-программа  воспитательно - образовательной работы в детском саду. Н. В. Гончарова.

	Мир природы 

	Тема.
	Задачи.
	  

	Сентябрь 

	1.Составление описательных рассказов об овощах и фруктах.
	1.Обучать навыкам составления описательных рассказов об овощах и фруктах, излагая мысли в определенной последовательности с опорой на модели-картинки в качестве плана; уточнять и закреплять представление об овощах и фруктах, отличающихся друг от друга по внешнему виду, способу произрастания; воспитывать умение слушать друг друга.
	

	2.Беседа о насекомых.
	2.Закреплять представления детей о насекомых; развивать умение сравнивать, выделять общие и отличительные признаки насекомых; воспитывать любознательность.
	

	Октябрь

	3.Сравнение комнатных растений.
	3.Учить сравнивать листья, используя  предметно-манипулятивный метод исследования по окраске, форме, величине, характеру, и определять породу дерева(кустарника); закреплять умение пользоваться моделями.
	

	4.Наблюдение за рыбкой.
	4.Закрепить знания об аквариумных рыбках; развивать логическое мышление, интерес к наблюдениям за окружающими нас объектами природы.


	

	Ноябрь

	5.Как поливать растение.
	Обучить детей практическим навыкам поливки растений как одному из структурных звеньев трудового процесса; способствовать желанию детей ухаживать за растениями.
	

	6 Как зимуют дикие звери.
	Формировать представление о жизни диких зверей в зимних условиях; развивать умение вести диалог, отстаивать в споре свое мнение, строить доказательную речь.
	

	Декабрь

	7. Беседа(Как живут растения зимой).
	7. Обобщить представления детей о приспособлении растений к разным сезонным изменениям в природе; о жизненно важных условиях для роста и развития растений4 развивать умение устанавливать связи: зависимость состояния растений от условий среды.
	

	8. Рассматривание и сравнение воробья и вороны
	8.Расширить знания детей о жизни птиц зимой, об их внешнем виде, питании; закрепить  умение птиц по способам передвижения, издаваемым звукам; воспитывать заботливое отношение к природе. Во второй части занятия воспитатель спрашивает у детей(Что вы слышите, когда птицы собираются у кормушки?).Звучит аудиозапись с голосами птиц .и на фоне других птичьих голосов дети слышат чириканье воробья и карканье вороны. В третьей части занятия, когда дети раскрашивают птиц, вновь звучит эта аудиозапись.
	

	Январь

	8.. Диагностика по разделу (Природный мир
	
	

	9.). Прогулка в зимний лес
	Закрепить знания детей об особенностях каждого времени года, используя модели; обобщить знания о жизни диких животных и птиц в зимний период года; развивать зрительную память, внимание, логическое мышление.
	

	Февраль

	10.. Как узнать растение (дерево, куст, траву).
	10. Обобщить представление детей о типичной морфологии растений; закреплять умение различать и показывать части растений; формировать представления о жизненно-важных условиях произрастания растения, его потребности в тепле, свете, влаге, насыщенной минеральными веществами почве.
	

	12.Беседа о домашних животных.
	12.Формировать понятие домашние животные; развивать мыслительную операцию-обобщение; воспитывать интерес к наблюдениям за жизнью домашних животных. В первой части занятия. после того как дети выяснят, где живут лошадь и корова, звучит аудиозапись с голосами животных на ферме: блеянье козы, мычание коровы, ржание лошади. Дети определяют и объясняют игровому персонажу, кому из домашних животных какой голос принадлежит.
	

	Март

	
	
	

	13.Посадка лука.
	13.Формировать знания детей о процессе посадки как об одном из структурных звеньев трудового процесса; совершенствовать навыки посадки растений; воспитывать взаимопомощь.


	

	Апрель

	14.Жизнь диких зверей весной.
	14.Познакомит детей с сезонными изменениями в жизни зверей; развивать умение устанавливать причинно-следственные связи; воспитывать интерес к наблюдениям за жизнью зверей. В конце занятия звучит аудиозапись со звуками весеннего леса: тявканье лисы, треск веток, рев медведя, журчание ручейка; дети обсуждают и объясняют игровому персонажу, какие звуки весеннего леса они услышали.
	

	15.Составление описательных рассказов о комнатных растениях.
	15.Обучать навыкам составления рассказа об объекте в логической последовательности по плану, предложенному воспитателем; закреплять умение видеть и отражать в речи признаки общего, различного.
	

	Май

	16.Птицы.
	16.Обобщить представление детей о птицах на основе выделения их существенных признаков; развивать умение соотносить изменения в природе с жизнью птиц в лесу  весной.
	

	17.Путешествие в весенний лес.
	17.Закрепить знания детей о весенних изменениях в природе; развивать умение сравнивать разные периоды весны; совершенствовать речь детей. Использовать таблицу (Поздняя весна).
	

	18.Диагностика по разделу (Природный мир).
	
	


Литература

О. А Воронкевич « Добро пожаловать в экологию.

Шорыгина. Т. А. Домашние животные.

Зеленые сказки.2005

Кустарники.2004

Насекомые.2004

	Предметный и рукотворный мир

	Тема.
	Задачи.
	 

	Сентябрь 

	1.Во что я люблю играть.
	1.Формировать представления дошкольников об игрушках, их назначении, существенных признаках(цвет, форма, величина),о материалах из которых они изготовлены; познакомить детей с историей развития мяча, с правилами общения с металлическими игрушками и деталями; воспитывать бережное отношение к игрушкам, изготовленным взрослыми для игр детей.
	Стр 14

	Октябрь

	2.Во что я люблю одеваться.
	2.Формировать представление об одежде (шапка, пальто, куртка, сапоги, ботинки и др.),ее связи с сезонными изменениями в природе, возрастом; о материалах, из которых она изготовлена, ее качестве; показать зависимость здоровья ребенка от одежды, которую он носит, и адекватностью ее в соответствии с временем года; воспитывать бережное, аккуратное отношение к своей одежде и одежде других.
	Стр17

	Ноябрь

	3.Посуда.
	3.Формировать представления о разновидностях  посуды :чайная, кухонная, ее назначении, качествах и свойствах, материалах для изготовления посуды (пластмасса, стекло, керамика, металл); о связи материала с назначением посуды; воспитывать осторожное, бережное обращение с предметами посуды.
	Стр35

	Декабрь

	4.Украшаем елку.
	4.Формировать представление о празднике Нового года, назначении елочных игрушек; развивать умение выделять существенные признаки игрушек: цвет, форму, величину; материалы из которых они сделаны, их качества и свойства, используя прием обследования; воспитывать бережное обращение с елочными игрушками и украшениями.
	Стр37

	Январь

	5.Во что я обуваюсь.
	5.Сформировать представление об обуви и ее необходимости  для жизни человека, ее назначении и функциях в зависимости от времени года и погодных явлений; познакомить с историческим прошлым возникновения обуви; закреплять умение узнавать дерево, глину, кожу и определять их признаки (прочность, твердость, шершавость).
	Стр 40

	Февраль

	6.Какая у меня есть мебель?
	6.Формировать представление о мебели (кресло, диван, кровать, стол, стул, шкаф и др.) ,ее функциях и свойствах, качестве материалов, из которых она изготовлена; о том, как человек создает и преобразовывает предметы мебели; развивать умение определять и назвать некоторые части мебели, их форму, размер.
	Стр 43

	Март

	7.Мир предметов: предметы бытовой техники.
	7.Формировать представления о предметах бытовой техники, широко используемой дома и в детском саду(пылесос, мясорубка, стиральная машина и др.),о значимости их использования для ускорения получения результата, улучшения его качества, облегчения труда человека; воспитывать бережное обращение с бытовой техникой.
	Стр 51

	Апрель

	8.Дерево умеет плавать.
	8.Формировать представление о дереве, его качествах и свойствах; развивать умение устанавливать причинно-следственные связи между свойствами материала и способом его использования через игры-эксперименты.
	Стр 54

	Май

	9.В мире пластмассы.
	9.Познакомить со свойствами и качествами предметов из пластмассы(гладкие, легкие, цветные); воспитывать бережное отношение к вещам; развивать любознательность.
	Стр 61


Литература:О.Ф  Горбатенко « Комплексные занятия с детьми 3-7 лет.

	

	Этикет
	

	Тема.
	Задачи.
	

	
	сентябрь
	

	1.Эмоциональное состояние детей и взрослых(радость, грусть, злость и др.)
	1.Формировать представления о различных эмоциональных состояниях детей и взрослых; развивать умение общаться со взрослыми и сверстниками; воспитывать желание дарить радость и хорошее настроение близким людям.
	1 стр30

	
	октябрь
	

	2.Мы не будем ссориться.
	2.Формировать представления о дружбе, друге; развивать коммуникативные навыки общения со сверстниками: не обижать, прощать друзей, сочувствовать им.
	1 стр50

	
	ноябрь
	

	3.Кто скоро помог, тот дважды помог
	3.Закреплять понятия доброта, добрый, милосердный; развивать симпатию (ощущать  внутренний мир другого человека), чуткость, отзывчивость, внимание; формировать культуру общения.

декабрь
	2 стр64

	4 Мы не будем ссориться
	4Формировать представления детей о дружбе, друге; воспитывать умения и навыки общения со сверстниками: не обижать, прощать, сочувствовать.
	1 стр 50

	
	январь
	

	5.Как много слов прекрасных – волшебных добрых слов.
	5. Формировать привычку употреблять различные формы приветствия, прощания, благодарности, извинения, просьба в зависимости от ситуации.
	3 стр21

	
	февраль
	

	6.Как тебя называют?
	6.Развивать речевые умения: употреблять в речи обращения в зависимости от ситуации.
	Интернет

	
	март
	

	7.Телефонный этикет”.
	Развивать умение правильного ведения диалога по телефону.
	3 стр 66

	
	апрель
	

	8.Как правильно себя вести за столом
	8.Учить детей быть гостеприимными хозяевами, вежливо общаться друг с другом.
	3 стр31

	
	май
	

	9.Что такое дружба?
	9.Познакомить с понятием дружба; учить находить себе друзей; анализировать ситуацию и находить выход из нее, приемлемый для всех.
	2 стр 70


Литература:
1. О.Ф Горбатенко « комплексные занятия с детьми 4-7 лет.

2. Т. А Шорыгина « Беседы о хорошем и плохом поведении»

3. Т.А Шорыгина «Беседы об этикете»

	Художественная  литература 

	Тема.
	Задачи.
	  

	 Сентябрь
	

	1.Рассказывание русской народной сказки”Лисичка со скалочкой”.


	Воспитывать эмоционально-образное восприятие содержание сказки; учить понимать и оценивать характер и поступки героев; познакомить с жанровыми особенностями героев.


	

	Октябрь
	

	2.Чтение стихотворений об осени.


	2.Учить детей эмоционально воспринимать образную основу поэтических произведений; развивать творческое воображение, выразительность речи.
	

	3. Рассказывание русской  народной сказки  « Гуси-лебеди»
	3. Учить детей понимать образное содержание и идею сказки, передавать структуру сказки с помощью моделирования, замечать и понимать образные слова и выражения в тексте, развивать творческое воображение.
	

	Ноябрь
	

	4.Ознакомление с малыми фольклорными формами.

5.Рассказ Е. Чарушина « Про зайчат"


	4.Учить отгадыванию загадок, построенных на описании и сравнении, четкому произношению их; составлению небольших историй по их сюжету; формировать представления о жанре загадки; познакомить со скороговорками, их значением; объяснить назначение и особенности колыбельной песни; помочь в заучивании текста колыбельной.

5 Знакомить с жанром рассказа, учить понимать тему и содержание рассказа, закреплять умение использовать сравнения, подбирать определение, синонимы к заданному слову; развивать интерес к информации, которую несет текст.
	

	Декабрь
	

	6.Чтение веселых стихотворений.

7 Чтение сказки  Б. Заходера « Хрюша на елке»
	6.Учить детей пониманию содержательной стороны стихотворений, осмысливанию значения образных выражений; упражнять в осознанном использовании средств интонационной выразительности.

7.Продолжать учить детей эмоционально воспринимать и понимать содержание и идею сказки, замечать образные слова и выражения, помочь овладеть приемами сравнения.
	

	Январь 
	

	8.Чтение венгерской народной сказки ”Два жадных медвежонка”.


	8.Учить понимать образное содержание и идею сказки, видеть взаимосвязь между содержанием и названием произведения, формулировать тему; стимулировать желание придумывать новые детали, эпизоды, фрагменты к сказке; учить понимать значение пословицы, связывать ее с сюжетом сказки.
	

	9. Стихотворения о зиме.
	9. Учить эмоционально, воспринимать и осознавать образное содержание поэтического текста; развивать образность речи. 
	

	Февраль 
	

	10.Ознакомление с малыми фольклорными формами.

11. Русская народная сказка « Зимовье зверей»
	10.Учить понимать содержание и значение пословицы, связывать ее значение с содержанием короткого рассказа; произносить чистоговорки, скороговорки; повторить знакомые детям считалки; помочь заучить текст народной игры “Панас”.

11. Учить понимать и оценивать характеры героев, передавать интонацией и голосом характеры персонажей; подводить детей к пониманию образного содержанию пословиц.
	

	Март 
	

	12.Рассказывание белорусской народной сказки”Жихарка”.

13 Русская народная сказка « У страха глаза велики»
	12.Учить воспринимать и осознавать образное содержание сказки, замечать образные слова и выражения в тексте; понимать содержание поговорок, придумывать новые эпизоды; упражнять в подборе синонимов.

13. Учить понимать эмоционально- образное содержание произведения; закреплять представления о жанровых особенностях произведения; подводить к пониманию значения пословиц, их места и значения речи.
	

	Апрель
	

	14.Чтение стихотворений о весне. Заучивание стихотворения Г. Ладонщикова”Весна”.

15. Рассказ Н. Носова « Живая шляпа» 
	14.Вызывать эмоциональный отклик на прочитанное стихотворение; развивать умение замечать и находить выразительные средства для передачи образов    и переживаний; образность речи, творческое воображение.

15. Учить понимать юмор, придумывать продолжение и окончание рассказа; закреплять знания об особенностях рассказа, его композиции, отличии от других литературных жанров.
	

	Май
	

	9.Чтение веселых стихотворений.
	9.Учить детей понимать содержание и смысл стихотворений, осмысливать значение образных выражений в тексте; придумывать небольшие рассказы по предложенному сюжету; активизировать эмоционально-оценочную лексику.
	


СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
О. С УШАКОВА  « Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи.

	Краеведение. 

	Тема.
	Задачи.
	Дата 

	Сентябрь

	1.Мой родной город.

Истоки города

- Беседа о Саратове


	1.Систематизировать и обобщать знания детей о городе(селе): знаменитостях, знаменитых людях; вызывать чувство восхищения красотой родного города(села);воспитывать любовь к родному городу(селу) и чувство гордости за него, желание поддерживать чистоту в городе(селе),сделать его еще краше.
	

	2.Моя семья 


	2 .Воспитывать в детях гуманные чувства по отношению к своим близким, познакомить с понятием « семья», привить духовно-нравственные ценности.
	1 стр27

	Октябрь

	3.Наша Родина.

4 .Осень в нашем городе.


	3.Формировать представление о городе (селе) ; в котором дети живут; о ближайшем окружении детского сада (школа, магазин, дома и т.п.); развивать познавательные интересы ; воспитывать любовь к родному городу (селу) и своему детскому саду.

4 Развивать у детей интерес и любовь к родной природе, сделать акцент на ее красоте и разнообразии, пробуждать эстетические чувства, воспитывать умение наблюдать явления природы и устанавливать простейшие связи между ними, передавать в высказываниях свое отношение к природе.
	2 стр4
1 стр31

	Ноябрь

	5 .Город-село.

6 . Мой дом


	5 .Систематизировать и расширять знания о городе и селе; учить находить различия (в городе многоэтажные дома, много улиц, разнообразный транспорт; в селе – дома одноэтажные, меньше улиц);  сопоставлять, сравнивать, делать выводы; познакомить с особенностями труда людей в городе и селе; воспитывать бережное и заботливое отношение к своему городу (селу).

6 .Воспитывать в детях гуманные чувства по отношению к своим близким, своему дому, формировать этические представления.
	1 стр25

	Декабрь 

	7.Наша Родина – Россия

8 .Государственная символика России ( флаг, герб, гимн)

	7 . Формировать у детей представление о России как о родной стране, воспитывать чувство любви к своей родной стране, закрепить название « Россия» формировать представление о государственном флаге Р.Ф
8 .Познакомить детей с государственными символическими значениями: герб России, гимн., флаг; подвести детей к пониманию того, что символы не просто обозначают, а описывают и раскрывают значения.


	1 стр 69
2 стр28,31

1 стр71,72,73

	Январь

	9 .Родной город (село)

10 .Зима в родном городе.
	9 .Закрепить знания названий своего города (села), домашнего адреса; формировать чувство любви  к своему городу.

10 . Развивать у детей интерес и любовь к родной природе, познакомить с признаками зимы, закреплять умение наблюдать явление природы и устанавливать простейшие связи между ними.
	1 стр47

	Февраль

	11 .Достопримечательности родного города .
12. Транспорт родного города.
	11 .Закреплять знания названий родного города (села), домашнего адреса; познакомить с достопримечательностями родного города (села); воспитывать чувство любви к своему городу.

12 .Закрепить названия родного города, названия видов транспорта, правила дорожного движения, формировать у детей чувства любви к своему городу, понимание слова « Родина».
	1 стр 57
1 стр62

	Март 

	13 .Труд взрослых в родном городе.

14 .Масленица в родном городе. 
	13 .Систематизировать и обобщить знания детей о родном городе (селе); о названиях профессий; закрепить понятие Родина; воспитывать чувство любви к своему городу.

14 Воспитывать у детей интерес к русскому народному фольклору, запоминание потешек , пословиц, поговорок..
	1 стр60


	Апрель 

	15 .Весна в родном городе
16 . Русская матрешка
	15 .Развивать у детей интерес и любовь к родной природе,  закрепить признаки весны, закреплять умение наблюдать явление природы  устанавливать простейшие связи между ними.
16 . Воспитывать интерес к народному быту и изделиям декоративно- прикладного искусства, фольклору России, познакомить детей с русской матрешкой 
	1 стр 80
1 стр74

	Май 

	17.Наша Родина - Россия
	Воспитывать любовь к своей Родине – России, интерес к народному искусству; чувство восхищения талантом русского народа; закреплять знания о народном прикладном искусстве.
	


Список литературы:
4. Н.Г. Зеленова, Л. Е. Осипова « Мы живем в России» средняя группа.

5. Т. А. Шорыгина « Наша родина – Россия.
	Труд  взрослых  

	Тема.
	Задачи.
	

	Сентябрь
	

	1.Кто готовим нам еду?
	1.Познакомить детей с трудом сотрудников детского сада -повара: труд очень тяжелый ,повар старается приготовить для детей вкусную и полезную еду; воспитывать чувство уважения к труду сотрудников детского сада, которые заботятся о детях.
	1 стр29

	Октябрь
	

	2.Кто лечит зубы?
	Формировать представления детей о профессии врача-стоматолога, его обязанностях; воспитывать желание заботится о здоровье своих зубов; учить - правильно  обращаться с лекарствами.
	 1стр27

	Ноябрь 
	

	3.Знакомство с работой кастелянши.
	Познакомить с работой сотрудников детского сада-с работой кастелянши: приобретение постельного белья, полотенец, латание порванного белья и т.д.
	

	Декабрь
	

	4.Труд взрослых: прачка.
	4.Формировать представления о содержании и структуре труда прачки, о характере трудового процесса (цель, материал, бытовая техника, результата работы);рассказать об опасности при пользовании бытовыми электрическими приборами, бережном обращении с ними; воспитывать уважительное отношение к труду прачки.
	 1 стр19

	Январь

	5.Музыка для кукол.
	Формировать представление о профессии музыкального руководителя; развивать интерес к труду музыкального руководителя, обращая внимание на то, что воспитатель и музыкальный руководитель работают вместе.
	1стр42

	Февраль

	6.Водитель автобуса, троллейбуса.
	6.Уточнить представление детей о назначении транспорта (автобус, троллейбус), о профессии водителя, его действиях и обязанностях (старательно ухаживает за машиной, умело ею управляет, добросовестно выполняет правила дорожного движения, перевозит пассажиров); закрепить знания правил дорожного движения, поведения в общественном транспорте.
	1 стр33

	Март

	7.Кто нас лечит? (Врач и медсестра).
	7.Формировать представление о труде врача и медицинской сестры, умение различать их труд; развивать умение подражать их совместной работе; воспитывать заботливое отношение к больным.
	1 стр52

	Апрель

	8.Знакомство с работой пожарного
	8.Формировать у детей осознанное и ответственное отношение к выполнение правил пожарной безопасности. Познакомить детей с правилами поведения при пожаре, познакомить с профессией пожарного.
	2 стр52

	Май

	9.Наш любимый детский сад.
	9.Формировать представление о сотрудниках детского сада, о трудовых процессах, выполняемых каждым из них, орудиях их труда; воспитывать познавательный интерес к труду взрослых в детском саду, уважительное отношение к труду взрослых; вызывать желание оказывать посильную помощь в процессе трудовой деятельности.
	1 стр32


Список литературы:

1 О.Ф Горбатенко « Комплексные занятия с детьми 4-7 лет»

2 Т.А Шорыгина « Профессии. Какие они?»

	Безопасное поведение

	Тема
	Задачи
	

	Сентябрь

	Опасные ситуации: контакты с незнакомыми людьми на улице.
	Рассмотреть и обсудить с детьми опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице; научить ребенка правильно вести себя в таких ситуациях.
	

	Октябрь

	Предметы, требующие острожного обращения.
	Показать детям предметы, опасные для жизни и здоровья; помочь самостоятельно сделать выводы о последствиях неосторожного обращения с такими предметами.
	

	Ноябрь

	Взаимосвязь и взаимодействие в природе.
	Формировать понимание того, что планета Земля – наш общий дом, в котором живут звери, птицы, рыбы, насекомые, а человек – часть природы; на жизнь и здоровье человека и животных влияют чистота водоемов, почвы и воздушной среды.
	

	Декабрь

	Что мы делаем , когда едим?
	Познакомить детей с назначением и работой системы пищеварения человека.
	

	Февраль

	Витамины и полезные продукты
	Рассказать детям о пользе витаминов  и их значении для здоровья человека.
	

	Март

	Режим дня
	Формировать представление о правильном режиме дня и пользе его соблюдения для здоровья.
	

	Апрель

	Конфликты между детьми
	Учить самостоятельно решать межличностные конфликты, учитывая при этом состояние другого человека, а также пользоваться нормами-регуляторами.
	

	Май

	Пешеходный переход
	Познакомить с видами пешеходных переходов ( наземный-зебра, подземный-тоннель); закреплять знание понятие пешеход, правила поведения на улице; объяснить, что для пешеходов существуют свои правила.
	


Литература:

1. Н.Н Авдеева « Безопасность: учебное метод. Пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.

2. Как обеспечить безопасность дошкольников.

3. Шорыгина « Беседы об основах безопасности с детьми»

	Мир искусства и рисования 

РИСОВАНИЕ

	Тема 
	Задачи 
	Примечание 

	Сентябрь

	1.Красивые цветы.
	Учить передавать в рисунке части растения; закреплять умение рисовать кистью и красками. Используя прием примакивания концом кисти.
	1 стр 43

2 стр15

	2 Овощи на тарелочке 
	Учить рисовать овощи разной формы. Развивать мелкую мускулатуру рук, фантазию
	1 стр55

	3Радостная осень
	Учить самостоятельно, располагать изображение на листе, передавать в рисунке настроение, изображать осень.
	1 стр49

	4.Кто живет в осеннем лесу? 
	Развивать игровой замысел; учить самостоятельно, располагать изображение на листе бумаги. Учить рисовать ежика.
	1 стр62

	Октябрь

	
	
	

	5 . Овощи на тарелке
	Учить рисовать овощи разной формы
	1 стр55

	6 . Осенние листья 
	Уточнить знания о приметах осени, закрепить использование в речи слова «листопад», учить изображать округлую и овальную форму листьев, располагая рисунки по всему листу бумаги.
	2 стр40

	7.Кошкин дом (рисование)
	Учить узнавать в окружающей обстановке предметы квадратной формы, передавая их в рисунке отдельными линиями (вертикальные и горизонтальные); закреплять умение правильно держать карандаш, аккуратно пользоваться им
	1 стр 91

	8.Грустная осень (рисование)
	Учить передавать в рисунке грусть осенней поры, используя неяркие краски.
	1 стр97

	Ноябрь

	9 .Салфетки для матрешки (рисование)
	Учить рисовать салфетку для матрешки 
	1 стр104

	10.Что ты осень, нам в подарок принесла (рисование)
	Учить рисовать осенние листья приемом примакивания; правильно держать кисть, закрепить с детьми цвета, 
	1 стр111

	11.Красивый зонтик (рисование)
	Учить рисовать зонтик; закреплять приемы рисования кистью, умение правильно держать кисть, промывать ее в воде, осушать о тканевую салфетку.
	1 стр117

	12 . По собственному замыслу
	Развивать умение передавать свои впечатления; воспитывать самостоятельность в создании образа.
	2 стр71

	Декабрь

	13 .Ели (рисование)
	Учить рисовать наклонные линии, хвою концом кисти отрывистыми движениями.
	1 стр128

	14 .Кого Емеля поймал в проруби? (рисование)
	Учить рисовать красками овальную форму.
	1 стр135

	15 .Снегурочка из леса к нам пришла (рисование)
	Учить передавать образ Снегурочки в рисунке, используя мягкие, нежные цвета.
	1 стр142

	16 . Маски и короны для игрушек
	Закреплять способы рисования кистью точек, мазков, колец, прямых линий, и т.д; учить последовательно пользоваться краской двух цветов, самостоятельно придумывать узор и располагать его по всей поверхности маски или короны.
	1 стр149

	Январь

	17.Наша нарядная елка (рисование)
	Учить рисовать елочку, проводя прямые и наклонные линии, развивать воображение, творческую самостоятельность.
	1 стр 155

	18.Украсим узором салфеточки под чашки (рисование)
	Развивать умение сравнивать узоры по цвету, выбирать наиболее красивые, украшать узором салфетку под чашку. Используя элементы дымковской росписи.
	1 стр169

	19 .Снегопад (рисование)
	Учить изображать снег всей кистью и ее концом, видеть выразительность в рисунке, выполненном одним цветом.
	1 стр176

	20 . Сорока- белобока.
	Учить рисовать круглую и овальную форму, подводить детей к образной передаче птиц.
	1 стр162

	Февраль

	21 . Укрась красиво блюдечко
	Учить создавать узор по кругу, располагая элемент по краю и в середине, использовать мазки, точки, дуги.
	1 стр 189

	22 . Летят самолеты.
	Учить передавать форму летящего самолета с помощью красок.
	1 стр 196

	23 .На чем или на ком ты хотел бы покататься? (рисование)
	Учить передавать разные виды транспорта и животных в рисунке.
	1 стр202

	25 ..Девочка (мальчик) пляшет (рисование)
	Учить рисовать фигуру человека, изображать простые движения; закреплять приемы закрашивания красками.
	1 стр183

	Март

	25.Платье для мамы
	Воспитывать чувства любви и уважения к маме; учить рисовать красками красивые цветы, самостоятельно подбирать цвета.
	2 стр155

	26 .Роспись птицы (рисование)
	Учить концом кисти наносить точки, всей кистью рисовать круги, дуги, кольца, полоски.
	1 стр216

	27.Весна, ручейки, солнце ярко светит….(рисование)
	Учить располагать рисунком на широком пространстве листа, использовать разные приемы рисования( всей кистью, ее концом).
	1 стр225

	28.Роспись птицы (рисование) (закрепление изученного)
	Учить концом кисти наносить точки, всей кистью рисовать круги, дуги, кольца, полоски.
	

	Апрель

	29 . Весна пришла.
	Закреплять знание примет наступившей весны; учить передавать впечатления от природы; закреплять умение располагать изображение на листе бумаги; упражнять в рисовании гуашью.
	2 стр181

	30.Я ракету нарисую (рисование)
	Учить рисовать ракету.
	1 стр240

	31.Почему матрешка грустная? (рисование)
	Учить использовать приемы дымковской росписи для украшения юбки матрешки (рисовать кольца, круги, точки).
	1 стр247

	32.Роспись барашка (рисование)
	Познакомить с филимоновской игрушкой; учить изображать узоры.
	1 стр254

	Май

	33. Желтые одуванчики растут на лужайке (рисование)
	Учить рисовать цветы и вырезать их из бумаги, составлять из них композиции.
	1 стр261

	34 .Яблонька белая
	Учить детей задумывать содержание рисунков, доводить свой замысел до конца, воспитывать самостоятельность, творчество.
	1 стр 287


Список литературы: 

1. Т. М Бондаренко « Комплексные занятия в средней группе детского сада.

2. Н. С Голицына « Конспекты комплексно- тематических занятий  средняя группа.

	Мир искусства и рисования 

ЛЕПКА

	Тема 
	Задачи 
	Примечание 

	Сентябрь

	1 . Волшебныйкомочек
	Учить лепить персонажей игры « Переполох»; развивать ручную умелость, мелкую моторику, обогащать внутренний мир ребенка
	1 стр39

	2 Как ежик готовился к зиме
	Продолжать учить скатывать комочки пластилина между ладонями круговыми движениями, прямыми движениями, сплющивать их между ладонями, побуждать лепить по представлению
	1 стр48

	Октябрь

	3 Овощи для магазина
	Учить лепить овощи из пластилина
	1 стр60

	4 .Грибы в корзине
	Учить использовать прием кругового налепа
	1 стр88

	Ноябрь

	5 Веселые матрешки
	Учить лепить фигурку с натуры, пользуясь знакомыми приемами лепки( оттягивание, сглаживание)
	1 стр115

	Цветные зонтики
	Создание цветной фигуры (зонта) с применением дополнительных элементов.
	

	Декабрь

	7 Елочка, елка, колкая иголка
	Упражнять в технических и изобразительных навыках лепки елочки.
	

	8 .Рыбка
	Закреплять знания овальной фигуры, приемов изготовления предметов такой формы: раскатывание прямыми движениями ладоней, лепка пальцами. Учить приему оттягивания , сплющивания, передаче характерных особенностей рыбки.
	1 стр 134

	Январь

	Чашки для кукол
	Закреплять умение пользоваться пластилином, умение катать шар, делать ручку для чашки путем раскатывания.
	1 стр160

	10 .Покормим птичек (лепка)
	Учить самостоятельно, передавать образы птиц в лепке.
	1 стр166

	Февраль

	11.Накормим куколок обедом (лепка)
	Учить лепить, используя новые приемы вдавливания и оттягивания краев, уравнивая их пальцами.
	1 стр187

	12. Вертолет( по игрушке)
	Учить передавать форму вертолета.
	1 стр194

	Март

	13.Два жадных медвежонка
	Закрепить технические приемы: раскатывание, соединение, скатывание, прощипывание. Учить лепить медвежонка
	1 стр223

	14 . Дымковская игрушка
	Вызвать у детей интерес к народной игрушке, желание самостоятельно слепить такую же, передавать характерные признаки птицы, соотношение частей по величине.
	1 стр 215

	Апрель

	15 .Лодочки с веслами 
	Учить в лепке передавать характерные признаки предмета.
	1 стр 231

	16 . Барашек
	Учить детей лепить животное по мотивам филимоновской игрушки, закреплять приемы лепки: прищипывание ,сглаживание.
	1 стр 253

	Май

	17.Красивые цветы 
	Учить в лепке изображать цветок. Располагать его на глиняной пластине.
	1 стр 259

	18 Уточка
	Лепить уточку пластическим образом, передавая ее характерные особенности; закрепить умение украшать предмет, создавая красивый узор на крыльях.
	1 стр 269

	
	
	


Список литературы: 

1. Т. М Бондаренко « Комплексные занятия в средней группе детского сада.
	Мир искусства и рисования 

Аппликация.

	Тема 
	Задачи 
	Примечание 

	Сентябрь

	1 .Поспели яблоки в саду ( коллективная)
	Учить правильно держать ножницы, действовать сними, вырезать круг из четырехугольника.
	1 стр41

	2 Осенний ковер 
	Развивать навыки коллективной работы.
	1 стр61

	Октябрь

	3 . Угости зайку морковкой
	Учить вырезать морковку из четырехугольника, срезая углы
	1 стр47

	 4 .Поможем белке заготовить грибы на зиму
	Учить детей срезать ножницами уголки, закругляя их. Закреплять умение правильно держать ножницы.
	1 стр 123

	Ноябрь

	5 . Платье для куклы Маши
	Научить располагать узор на листе бумаги, освоить навыки вырезания по округлой линии.
	

	6 . Теремок
	Учить аккуратно, приклеивать детали.
	1 стр111

	Декабрь

	7 . Падает снежок 
	Учить делать снежинки путем обрыва полоски бумаги.
	1 стр130

	8 . Новогодние елочные игрушки.
	Учить вырезать круглые, овальные, прямоугольные формы.
	1 стр 143

	Январь

	 9. Дерево зимой 
	Учить использовать прием обрывания полосок, работать коллективно.
	1 стр 174

	10. Узор на чашке
	Учить аккуратно, наклеивать на готовую форму круги.
	1 стр 167

	Февраль

	11.Гномики (аппликация)
	Учить вырезать по нарисованному контуру.
	1 стр182

	12 Подарки для папы и дедушки.
	Учить вырезать части поделок из полосок бумаги и соединять их.
	1стр 195

	Март

	13 .Поздравительная открытка для мамы 
	Воспитывать потребность сделать приятное маме.
	1 стр 208

	14 Аппликация по сказке Горького « Воробьишко» 
	Учить складывать и наклеивать изображении птицы.
	1 стр 218

	Апрель

	15 .Ракета
	Закрепить навыки наклеивания бумаги, закрепить навык разрезания квадрата на треугольники, развивать воображение, интерес к профессии, расширять и закреплять знания о космосе, космонавтах и космических объектах.
	

	16. Аппликация по стихотворению С. Маршака.
	Учить выполнять аппликацию аккуратно, продолжать учить работать ножницами.
	1 стр 255

	Май

	66.Как я люблю одуванчики (аппликация)
	Развивать чувство композиции и колорита в процессе использования разных материалов для создания выразительного образа одуванчика в природе.
	

	70.Букет сирени (коллективная аппликация)
	Учить аккуратно пользоваться клеем; развивать чувство композиции
	


	Физическое развитие

	Тема 
	Задачи 
	Примечание 

	Сентябрь

	1.Занятие 1
	Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному. Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры, упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола.
	

	2. Занятие 2
	Упражнять в ходьбе  и беге колонной по одному. Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры, упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола.
	

	3. Занятие 3
	Учить при подпрыгивании вверх энергично отталкиваться с пола и приземлятся на полусогнутые ноги, упражнять  в проталкивании мяча, упражнять в ползании на четвереньках
	

	4.Занятие 4
	Учить при подпрыгивании вверх энергично отталкиваться с пола и приземлятся на полусогнутые ноги, упражнять  в проталкивании мяча, упражнять в ползании на четвереньках
	

	5.Занятие 5
	Упражнять в ходьбе  в колонне  по одному, беге в рассыпную, учить подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками, упражнять в подлезании под шнур
	

	6.Занятие 6
	Упражнять в ходьбе  в колонне  по одному, беге в рассыпную, учить подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками, упражнять в подлезании под шнур
	

	7.Занятие 7
	Продолжать учить останавливаться по сигналу воспитателя  во время ходьбы и бега, умение формировать умение группироваться при подлезании под шнур, упражнять в сохранении  равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры
	

	8.Занятие 8 
	Продолжать учить останавливаться по сигналу воспитателя  во время ходьбы и бега, упражнять в ходьбе по доске, положенной на пол, в прыжках на двух ногах
	

	Октябрь

	1.Занятие 1
	Учить детей перебрасывать мяч друг другу, развивать ловкость и глазомер, упражнять в прыжках
	

	2.Занятие 2
	Учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре, упражнять в энергичном отталкивании от пола и мягком приземлении на полусогнутых ногах в прыжках с продвижением вперед
	

	3.Занятие 3
	Учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы и бега, упражнять в приземлении на полусогнутые ноги при перепрыгивании из обруча в обруч, закреплять умение прокатывать мяч друг другу, развивая точность направления движения.
	

	4.Занятие 4
	Учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы и бега, упражнять в приземлении на полусогнутые ноги при перепрыгивании из обруча в обруч, учить прокатывать  мяч между предметами
	

	5.Занятие 5 
	Закреплять у детей умение ходить в колонне по одному, развивать глазомер и ритмичность шага при перешагивании через бруски, упражнять в прокатывании мяча в прямом направление, в подлезании под дугу.


	

	6. Занятие 6
	Закреплять у детей умение ходить в колонне по одному, развивать глазомер и ритмичность шага при перешагивании через бруски, упражнять в прокатывании мяча в прямом направление, в подлезании под дугу
	

	7. Занятие 7
	Учить детей находить свое место в колонне после бега и ходьбы, упражнять в подлезании под дугу, не касаясь руками пола, и сохранение устойчивого равновесия.
	

	8. Занятие 8
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, повторить ходьбу с остановкой по сигналу(2-3раза). Учит ползать на животе, закреплять умение сохранять устойчивое равновесие и правильную осанку в ходьбе по уменьшенной площади опоры.
	

	Ноябрь 

	1.Занятие 1
	Учить детей находить свое место в колонне после бега и ходьбы, упражнять в подлезании под дугу, не касаясь руками пола, и сохранение устойчивого равновесия,  в прокатывании мяча по дорожке.
	

	2.Занятие 2
	 Упражнять в ходьбе и беге с применением движения, ходьба и бег между предметами, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре, упражнять в прыжках на двух ногах.


	

	3.Занятие 3
	Упражнять в ходьбе и беге с применением движения, ходьба и бег между предметами, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре, упражнять в прыжках на двух ногах.
	

	4.Занятие 4
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, упражнять в ходьбе на носках, учить приземляться на полусогнутые ноги, упражнять в перебрасывании мяча друг другу.
	

	5.Занятие 5
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, упражнять в ходьбе на носках, учить приземляться на полусогнутые ноги, упражнять в перебрасывании мяча друг другу
	

	6. Занятие 6
	Учить детей ходьбе и бегу с изменением направления движения, учить бросать мяч о землю и ловить его двумя руками, закреплять умение ползать на четвереньках.
	

	7. Занятие 7
	Учить детей ходьбе и бегу с изменением направления движения, учить бросать мяч о землю и ловить его двумя руками, закреплять умение ползать на четвереньках.
	

	8. Занятие 8
	Закреплять   у детей умение ходить и бегать между предметами не задевая их. Упражнять в прыжках и беге с ускорением.
	

	
	                Декабрь
	

	1.Занятие 1
	Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры, упражнять в прыжках через бруски.
	

	2.Занятие 2
	Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры, упражнять в прыжках через бруски.
	

	3.Занятие 3
	Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры, упражнять в прыжках через бруски.
	

	4.Занятие 4
	Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры, упражнять в прыжках через бруски.
	

	5.Занятие 5
	Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, учить ловить мяч, брошенный товарищем. Упражнять в ползании на четвереньках по повышенной опоре.
	

	6. Занятие 6
	Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, учить ловить мяч, брошенный товарищем. Упражнять в ползании на четвереньках по повышенной опоре
	

	7. Занятие 7
	Учить детей ходьбе и бегу между предметами, не задевая их, формировать устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной площади опоры, повторить упражнение  в прыжках.
	

	8. Занятие 8
	Учить детей в ходьбе и бегу межу предметами, не задевая их, формировать устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной опоре, повторить упражнения в прыжках
	

	Январь 

	1.Занятие 1
	Упражнять в ходьбе со сменой ведущего, закреплять умение ходить и бегать в рассыпную. Упражнять в прыжках и  перебрасывании мяч друг другу
	

	2.Занятие 2
	Упражнять в ходьбе со сменой ведущего, закреплять умение ходить и бегать в рассыпную. Упражнять в прыжках на двух ногах, в отбивании мяча одной рукой.
	

	3.Занятие 3
	Учить детей в ходьбе и бегу межу предметами, не задевая их, закреплять умение отбивать мяч о пол. Упражнять в ползании по скамейке на четвереньках.
	

	4.Занятие 4
	Упражнять в ходьбе и беге межу предметами, в ползании по  скамейке: закреплять умение отбивать мяч о пол.
	

	5.Занятие 5
	Упражнять в ходьбе со сменой ведущего, в ходьбе с высоким подниманием колен, закреплять умение  правильно подлезать под шнур, сохранять равновесие в ходьбе по скамье.
	

	6. Занятие 6
	Упражнять в ходьбе со сменой ведущего, в ходьбе с высоким подниманием колен, закреплять умение  правильно подлезать под шнур, сохранять равновесие в ходьбе по скамье, упражнять в прыжках в  высоту с места
	

	7. Занятие 7
	Упражнять в ходьбе и беге межу предметами, закрепить умения действовать по сигналу воспитателя, разучить ходьбу по гимнастической скамейке с поворотом на середине, упражнять в перепрыгивании через препятствия
	

	8. Занятие 8
	Упражнять в ходьбе и беге межу предметами, ходьбе с перешагиванием, прыжках через бруски; закрепить умение перебрасывать мяч друг другу.
	

	Февраль 

	1.Занятие 1
	Повторить ходьбу парами, высоко поднимая колени, учить правильно занимать исходное  положение припрыжках в длину с места, упражнять в перебрасывании мешочков через шнур.
	

	2.Занятие 2
	Повторить ходьбу парами, высоко поднимая колени, учить правильно занимать исходное  положение припрыжках в длину с места, упражнять в перебрасывании мешочков через сетку
	

	3.Занятие 3
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, ходьбе и бегу с выполнением задания. Упражнять в прокатывании мяча вокруг предметов,  упражнять в ползании на животе  по гимнастической скамейке.
	

	4.Занятие 4
	Упражнять в прокатывании мяча между  предметами,   в ползании по гимнастической скамейке на четвереньках, в ходьбе по гимнастической скамейке с мешочком на голове
	

	5.Занятие 5
	Повторить ходьбу парами, высоко поднимая колени. Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами и беге в рассыпную с остановкой по сигналу. Учить лазить по наклонной  скамье.
	

	6. Занятие 6
	Учить лазить по гимнастической  стенке, упражнять в ходьбе по доске, перешагивая через предметы, в пролезании в обруч
	

	7. Занятие 7
	Закреплять умение в ходьбе и беге по кругу, с изменением направления, в беге в рассыпную. Учить ходить по наклонной доске, перепрыгивать через шнуры
	

	8. Занятие 8
	Упражнять в ходьбе и беге, в прыжках в длину, перебрасывании  мяча через шнур, в прокатывании мяча друг друга


	

	Март 

	1.Занятие 1
	Упражнять в ходьбе и беге в колоне по одному, врассыпную, продолжать учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске. Упражнять  в перепрыгивании через предметы
	

	2.Занятие 2
	Закрепить ходьбу по гимнастической скамейке приставным шагом,0прыжки на двух ногах, метание мяча в  горизонтальную цель.
	

	3.Занятие 3
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьба и бег врассыпную. Перестроение  в круг, закреплять умение принимать правильное И.п. в прыжках в длину с места, в метании мешочков  в   горизонтальную цель.
	 

	4.Занятие 4
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьба и бег врассыпную. Перестроение  в круг, закреплять умение принимать правильное И.п. в прыжках в длину с места, в метании мячей в вертикальную цель, отбивании мяча об пол.
	

	5.Занятие 5
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьба и бег врассыпную с остановкой по сигналу. Продолжать учить энергичному замаху при метании мешочков на дальность, упражнять в ползании на четвереньках.
	

	6. Занятие 6
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, врассыпную с остановкой по сигналу. Продолжать учить энергичному замаху при метании мешочков на дальность, упражнять в ползании на четвереньках.
	

	7. Занятие 7
	Закреплять умение ходить и бегать парами, продолжать учить лазанию по гимнастической стенке, упражнять в ходьбе по ограниченной площади.
	

	8. Занятие 8
	Закреплять умение ходить и бегать парами, закреплять умение лазать по гимнастической лестнице, ходить по гимнастической скамейке
	

	
	 
	

	Апрель 

	1.Занятие 1
	Упражнять детей в ходьбе парами, бег врассыпную, продолжать учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной и повышенной опоре, упражнять в прыжках в длину с места
	

	2.Занятие 2
	Упражнять детей в ходьбе парами, врассыпную, в ходьбе по гимнастической скамейке боком, упражнять в прыжках в длину с места.
	

	3.Занятие 3
	Развивать у детей умение ходить и бегать со сменной ведущего, упражнять в прыжках в длину с места, приземляться на полусогнутые ноги, метание мешочков в горизонтальную цель.
	

	4.Занятие 4
	Развивать у детей умение ходить и бегать со сменной ведущего, упражнять в прыжках через скамейку в метании мешочков в горизонтальную цель.
	

	5.Занятие 5
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен беге врассыпную закреплять умение метать в вертикальную цель упражнять в ползании по скамейке.
	

	6. Занятие 6
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен беге врассыпную закреплять умение метать в вертикальную цель упражнять в ползании по скамейке в прыжках через прыгалку.
	

	7. Занятие 7
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному с выполнением задания продолжить учить лазанию по гимнастической стенке закреплять умение сохранять равновесие при ходьбе на повышенной опоре.
	

	8. Занятие 8
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному с выполнением задания продолжить учить лазанию по гимнастической стенке закреплять умение сохранять равновесие при ходьбе на повышенной опоре.
	

	Май 

	1.Занятие 1
	Закрепить у  детей умение ходить и бегать в колонне по одному, парами, придерживаясь указанных границ упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
	

	2.Занятие 2
	Закрепить у  детей умение ходить и бегать в колонне по одному, парами, придерживаясь указанных границ упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
	

	3.Занятие 3
	Упражнять в ходьбе со сменной ведущего, в ходьбе в рассыпную, с нахождением своего места в колонне, упражнять в умении действовать по сигналу, повторить перепрыгивание через шнур, метание на дальность.
	

	4.Занятие 4
	Упражнять в ходьбе со сменной ведущего, в ходьбе в рассыпную, с нахождением своего места в колонне, упражнять в умении действовать по сигналу, повторить перепрыгивание через шнур, метание на дальность.
	

	5.Занятие 5
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами, в метании в вертикальную цель, развивая ловкость и глазомер, повторить ползание по скамейке на четвереньках
	

	6. Занятие 6
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами, в прыжках через шнур боком, метании в даль
	

	7. Занятие 7
	Упражнять в ходьбе и беге, в метании в вертикальную цель, в подлезании под дугу, в прыжках с продвижением вперед. Развивать ловкость
	

	8. Занятие 8
	Учить детей в перебрасывать мяч друг другу, развивать ловкость и глазомер, упражнять в прыжках
	


Литература
Т.М. Бондаренко\ Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 4-5 лет \Воронеж 2012
Перспективное планирование сюжетно-ролевых игр в средней группе.

Цель, задачи, приёмы руководства сюжетно-ролевой игрой

Сентябрь

1.Семья. Мама - дочка. Мама - папа - забота о семье, готовит еду; кормит папу и дочку; ведёт дочку в поликлинику.

Цель: формирование ролевого взаимодействия. Задали: 1.Учить отражать в сюжетно-ролевой игре разнообразные бытовые сюжеты. 2.Развивать умение определять тему, сюжет, распределять роли, включаться в разные ролевые диалоги. 3.Воспитывать доброжелательные отношения между детьми. Приёмы руководства: распределение ролей, смена ролей в процессе игры, основная роль поручается ребёнку.

2.Магазин.

Продавец - покупатель - кассир. Хлебные и молочные отделы.

Задачи: 1 .Учить детей словесно обозначать тему игры, свою роль, роль других детей, выполняемые игровые действия. 2.Развивать умение использовать ролевую речь, устанавливать ролевые отношения, вести ролевой диалог. 3. Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми. Приёмы руководства: распределение ролей, общение.

3. Автобус. Шофёр - пассажир; Пассажир ~ кондуктор.

Задачи: 1 .Учить создавать игровую обстановку, используя реальные предметы(стульчики, крупный строительный материал). 2.Развивать умение меняться ролями с воспитателем, действовать в соответствии с новой игровой позиции. 3.Воспитывать умение выполнять правила культурного поведения и общения. Приёмы руководства: распределение ролей  .Общение (основная роль - ребёнок, дополнительная - воспитатель, смена ролей во время игры).

4. Больница - поликлиника - аптека. Врач - больной.

Задачи: 1 .Учить создавать игровую обстановку, используя реальные предметы и их заместители. 2.Развивать умение вступать в ролевое взаимодействие со сверстниками (строить ролевой диалог, умение договариваться друг с другом в игре). 3.Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми. Приёмы руководства: распределение ролей, общение.

Тематика сюжетно-ролевых игр

Цель, задачи, приёмы руководства сюжетно-ролевой игрой.

Октябрь

1, Магазин

Продавец - покупатель; Продавец - директор магазина.

Цель: формирование ролевого поведения.

Задачи: 1 .Учитьусловно обозначать тему игры, свою роль и роли детей, выполняемые игровые действия. 2.Развивать умение использовать предметы-заместители, вести ролевой диалог, вступать в ролевое взаимодействие. 3.Воспитывать умение выполнять правила культурного поведения и общения. Приёмы руководства: распределение ролей, активизация ролевого диалога.

2. Пароход. Капитан - пассажиры; Пассажиры - пассажиры; Капитан и матросы; Путешествие по реке.

Задачи: 1 .Учить включаться в разные ролевые диалоги, изменять содержание диалога в зависимости от смены ролей.   . 2.Развивать умение меняться ролями с воспитателем, действовать в соответствии с новой игровой позиции (диалоги в разных ролях). 3. Воспитывать умение выполнять правила культурного поведения и общения в игре. Приёмы руководства: распределение ролей, смена дополнительных ролей (воспитатель - пассажир, матрос).

3. Семья. Мама - дочка; Мама -другая мама с дочкой; Мама - врач

Задачи: 1 .Учить устанавливать ролевые отношения. 2.Развивать умение меняться ролями, вступать в ролевой диалог в соответствии с принятой ролью, действовать в реальной и воображаемой игровой ситуации. 3.Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми в игре. Приёмы руководства: распределение ролей, введение второй основной роли - ещё мама с ребёнком у врача (общение).

4. Автобус. Шофёр - пассажир -милиционер; Пассажир - кондуктор.

Задачи: 1 .Учить называть игру . Словесно обозначать выполняемую роль и роли других детей, игровые действия согласовывать с принятой ролью. 2.Развивать умение строить ролевой диалог, использовать ролевую речь, творчество в игре, используя реальные предметы для создания игровой обстановки. 3 .Воспитывать доброжелательные отношения. Приёмы руководства и распределение ролей, общение (основная роль - ребёнок, дополнительная - воспитатель); смена ролей во время игры: пассажир и милиционер.

Тематика сюжетно-ролевых игр

Цель, задачи, приёмы руководства сюжетно ролевой игрой.

Ноябрь

/.Семья. Мама - папа – дочка.  Бабушка приезжает в гости на день рождения.

Цель: формирование ролевого поведения.

Задачи: 1 . Учить отражать в игре разнообразные бытовые сюжеты, определять тему, сюжет игры. 2.Развивать умение включаться в ролевые диалоги, изменять содержание диалога в зависимости от смены ролей. 3.Воспитывать умение договариваться друг с другом в игре. Приёмы руководства: введение новой роли - бабушка.

2Магазин. Продавец и  покупатель;помощник продавца; Шофёр (привёз игрушки, овощи); Покупатель - кассир; Кондитерский отдел.

Задачи: 1 .Учить детей разнообразным игровым действиям, отражающим труд людей. 2.Развивать умение вступать в ролевое взаимодействие со сверстниками (строить ролевой диалог), изменять содержание диалога в зависимости от смены роли. 3.Воспитывать умение выполнять правила культурного поведения и общения в игре. Приёмы руководства: смена ролей во время игры, активизация ролевого диалога.

З.Поликлиника, аптека, больница. Врач-пациент-медсестра; Пациент-аптекарь; Пациент-пациент

Задачи:

1 .Учить распределять роли, игровые действия согласовывать с принятой ролью. 2.Развивать умение использовать предметы-заместители, а также осуществлять воображаемые действия и принимать воображаемые игровые действия других играющих, разворачивать ролевые взаимодействия. 3.Воспитывать умение договариваться друг с другом в игре. Приёмы руководства: смена дополнительных ролей во время игры, распределение ролей, общение.

4.Пароход. Капитан-пассажиры-матросы, капитан; Рыбаки-рыбаки; Продавец в магазине, врач

Задачи: 1 .Учить называть игру, выполняемую роль в игре. 2.Развивать умение использовать ролевую речь, изменять содержание диалога в зависимости от смены роли. 3.Воспитывать умение создавать игровую обстановку. Приём руководства: смена дополнительных ролей, введение еще одной основной роли капитана другого парохода, распределение ролей, взаимопомощь.

Тематика сюжетно-ролевых игр.

Декабрь

1.Прачечная, Приемщицы прачки-клиенты(выдача и прием белья)

Цель: формирование ролевого взаимодействия.

Задачи: 1 .Учить отражать в игре разнообразные трудовые действия людей. 2.Развивать умение определять тему, сюжет, распределять роли, игровые действия согласовывать с принятой ролью. 3.Воспитывать умение вступать в ролевое взаимодействие, выполнять правила культуры общения и поведения. Приёмы руководства: распределение ролей, общение, смена ролей, активизация ролевого диалога.

2.Семья.

Мама-папа-дочка, другие дети, другие мамы; Празднование дня рождения дочки; Празднование Нового года.

Задачи:

1 .Продолжать учить использовать разнообразные игровые действия, отражающие бытовые сюжеты. 2.Развивать умение включаться в разнообразные ролевые диалоги, изменять содержание диалога, в зависимости от смены ролей, использовать предметы-заместители. 3.Воспитывать дружеские взаимоотношения в игре между детьми. Приёмы руководства: распределение ролей, введение дополнительных ролей(общение); смена ролей в процессе игры, показ кукольного театра.

3.Парикмахерская, Парикмахер и клиенты; клиенты и клиенты.

Задачи: 1 .Продолжать учить отражать в игре разнообразные трудовые действия людей. 2. Развивать умение вступать в ролевое взаимодействие,строить ролевой диалог. 3.Воспитывать умение выполнять правила культурного поведения и общения в игре. Приёмы руководства: активизация ролевого диалога, вежливое общение.

4.Столовая.

Повар-посетители, официанты; Посетители-посетители.

Задачи: 1 .Учить отражать в игре трудовые действия людей. 2.Развивать умение вступать в ролевое взаимодействие, согласовывать игровые действия с принятой ролью, использовать предметы-заместители. З.Воспитывать умение стремиться к согласованным действиям и желаниям других детей. Приёмы руководства: распределение ролей, смена дополнительных ролей во время игры (посетитель и официанты, общение).

Тематика сюжетно-ролевых игр

Цель, задачи, приёмы руководства сюжетно-ролевой игрой

Январь

1.Кукольный театр.

Артисты - зрители; Артисты - артисты.

Цель: формирование ролевого взаимодействия.

Задачи:

1 .Учить детей разыгрывать знакомые сюжеты из сказок с игрушками. 2.Развивать умение стремиться  передавать особенности голоса, эмоциональные состояния персонажей. 3.Воспитывать самостоятельность и творчество детей в игре. Приёмы руководства: распределение ролей, создание хорошего настроения, смена ролей.

2.Больница, аптека поликлиника. Врач и медсестра, хозяева -звери, другой врач. Больница для зверей.

Задачи: 1 .Продолжать учить определять тему, сюжет,

распределять роли. 2.Развивать умение игровые действия согласовывать с принятой ролью, создавать игровую обстановку, использовать различные предметы - заместители. 3.Воспитывать доброе и заботливое отношение к животным. Приёмы руководства: распределение ролей, общение, забота о зверях, смена ролей во время игры (отпуск медсестры и др.).

З.  Магазин. Продавец и покупатель, помощник продавца; Шофёр привёз продукты, покупатель - кассир; Кондитерский отдел, отдел игрушек.

Задачи:                                                  

1 .Продолжать учить отражать в игре трудовые действия людей. 2.Развивать умение строить ролевой диалог, изменять содержание диалога в зависимости от смены ролей, действовать в соответствии с новой игровой позиции. 3.Воспитывать умение выполнять правила культурного поведения и общения во время игры. Приёмы руководства: распределение ролей, смена ролей в ходе игры, основная роль - воспитателя, дополнительные роли - дети.

4.3оопарк Экскурсовод - посетители, рабочие зоопарка (кормление зверей).

Задачи: 1 .Учить детей в совместной игре с воспитателем определять сюжет игры, игровые действия, распределять роли. 2.Развивать умение вступать в ролевой диалог в соответствии с принятой ролью, создавать игровую обстановку. 3.Воспитывать доброе, заботливое отношение к животным. Приёмы руководства: распределение ролей, основная роль- экскурсовода (воспитатель); ролевое взаимодействие.

Тематика сюжетно-ролевых игр

Цель, задачи, приёмы руководства сюжетно-ролевой игрой

Март

1.Магазин

Директор магазина -продавцы разных отделов - покупатели; Шофёры; Покупатели - кассир

Цель: формирование ролевого поведения. Задачи: 1 .Обогащать содержание детской игры разнообразными игровыми действиями для развития .. сюжета и содержания игры. 2.Развивать умение использовать ролевую речь, устанавливать ролевые отношения. 3.Воспитывать умение выполнять правила культурного поведения и общения. Приёмы руководства: смена ролей во время игры: первая и вторая смена, отпуск и др. Основная роль -воспитатель.

2.Семья Мама - папа -дети, другие дети, другие родители; Праздник мам и бабушек; Бабушка -дети.

Задачи: 1 .Обогащать содержание игры,разнообразными

игровыми действиями. 2.Развивать самостоятельность и творчество детей в игре, устанавливать ролевые отношения, вступать в ролевые диалоги. 3.Воспитывать дружеские взаимоотношения. Приёмы руководства: распределение ролей;  введение дополнительных ролей (общение]; смена ролей в процессе   игры - показ кукольного театра.

З.Автобус. Шофёр - пассажиры заправщик; Шофёр другого автобуса; Пассажиры.

Задачи: 1 .Обогащать содержание игры разнообразными игровыми действиями. 2.Развивать умение вступать в ролевое взаимодействие

(строить ролевой диалог, менять содержание диалога и игровых действий в зависимости от смены роли), создавать игровую обстановку, использовать предметы-заместители. 3.Воспитывать умение выполнять правила культурного поведения и общения. Приёмы руководства: смена ролей во время игры (пассажир - заправщик - механик); взаимопомощь, общение, введение второй основной роли - воспитатель.

4.Больница, аптека, поликлиника. Врач -пациент, медсестра, другой врач; Пациент - аптекарь; Другой пациент

Задачи: 1 .Обогащать сюжет и содержание игры разнообразными игровыми действиями. 2.Развивать умение вступать в ролевое взаимодействие -вести диалог, изменять содержание диалога и игровых действий в зависимости от смены роли, создавать игровую обстановку, использовать предметы-заместители. 3.Воспитывать дружеские взаимоотношения. Приёмы руководства: смена ролей во время игры, основная роль - воспитателя.

Тематика сюжетно-ролевых игр

Цель, задачи, приёмы руководства»сюжетно-ролевой игрой

Апрель

1.Зоопарк

Экскурсовод -посетители, рабочие зоопарка, ветврач

Цель: формирование ролевого взаимодействия.

Задачи:

1 .Обогащение содержания и сюжета игры разнообразными игровыми действиями. 2.Развивать умение вступать в ролевое взаимодействие, использовать ролевую речь, меняться ролями, изменять содержание ролевого диалога и игровых действий. 3.Воспитывать умение выполнять правила культурного поведения и общения. Приёмы руководства: смена ролей во время игры, активизация ролевого диалога.

2.Столовая Повар -другие повара, посетители, официант; Официант – посетители.

Задачи: 1 .Обогащать содержание и сюжет игры разнообразными игровыми действиями. 2.Развивать умение создавать игровую обстановку, использовать предметы-заместители, вступать в ролевое взаимодействие: строить ролевой диалог, меняться ролями. 3.Воспитывать умение выполнять в игре правила культурного поведения и общения. Приёмы руководства: смена дополнительных ролей (дети) во время игры, формирование ролевого диалога.

З.Детский сад

Воспитатель идети, помощник воспитателя; Дети - инструктор по физкультуре;Дети и воспитатель.

Задачи: 1 .Обогащать содержание и сюжет игры разнообразными игровыми действиями. 2.Развивать умение отображать в игре разнообразные трудовые действия сотрудников д/с, вступать в ролевое взаимодействие. 3.Воспитывать дружеские взаимоотношения в игре между детьми. Приёмы руководства: смена ролей во время игры, общение, взаимопомощь.

Тематика сюжетно-ролевых игр

Цель, задачи, приёмы руководства сюжетно-ролевой

игрой

Май

1.Семья -магазин -больница

Цель; формирование ролевого взаимодействия.

Задачи; 1 .Учить объединять сюжетно-ролевые игры разной тематики в один сюжет. 2.Развивать умение создавать игровую обстановку. Вступать в ролевые диалоги, изменять содержание диалога и игровых действий в зависимости от смены роли. 3.Воспитывать дружеские взаимоотношения в игре. Приёмы руководства: распределение и смена ролей, самостоятельное развитие сюжета, планирование игровых действий.

2.Прачечная -парикмахерская -

детский сад

Задачи:

1 .Учить объединять сюжетно-ролевые игры разной тематики в один сюжет. 2.Развивать умение планировать игровые действия, вступать в ролевое взаимодействие. 3.Воспитывать самостоятельность и творчество в игре. Приёмы руководства: распределение и смена ролей, развитие сюжетной линии, активизация диалога.

З.Столовая - автобус - кукольный театр

Задачи:

1 .Учить объединять сюжетно-ролевые игры разной тематики в один сюжет. 2.Развивать умение планировать игровые действия, самостоятельно развивать сюжет игры, создавать игровую обстановку, использовать ролевую речь. 3.Воспитывать стремление к совместным играм со сверстниками. Приёмы руководства: распределение и смена ролей, развитие сюжетной линии, активизация диалога.

4,Пароход – зоопарк. День рождения.

Задачи: 1 .Учить объединять сюжетно-ролевые игры разной тематики в один сюжет. 2.Развивать умение планировать игровые действия, вступать в ролевое взаимодействие, создавать игровую обстановку, использовать предметы-заместители, действовать в реальной и воображаемой игровой ситуации. 3.Воспитывать стремление к самостоятельным, совместным играм со сверстниками. Приёмы руководства: распределение и смена ролей, активизация диалога.

